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nterwegs

Kurztrips im Norde

Weihnachtsgeschenke
gesucht?

Wir verlosen sechs Biicher
der Erlebnisfiihrer fiir Kin-
der und Eltern: ,Was ma-
chen wir morgen, Mama?“
des Hinstorff-Verlages Ro-
stock. Gewinnspiel auf

-+ Seite 10

Viele Informationen
im Regio-Punkt

Wer mit der Bahn einen
Ausflug nach Mecklenburg-
Vorpommern plant, istim
Regio-Punkt im DB-Reise-
zentrum Hamburg Hbf
immer gut beraten.

- Seite 16

Winterurlaub in Mecklenburg-Vorpommern

Traumhafte Ferien
am Kaminfeuer

Entspannt zum
Weihnachtsmarkt

FOTO: TMV/WERK 3

Dorthin, wo der Weih-
nachtsmann nicht mit dem
Schlitten sondern mit ei-
nem Grof3segler kommt,
fahrt man entspannt mit
dem Zug - mit dem Hanse-
Express nach Rostock.
Mehr {iber Weihnachts-
markte im Nachbarland
Mecklenburg-
Vorponmmern lesen Sie
auf den - Seiten 8/9

Winterzeit
ist Wohlfiihlzeit!

FOT0: UTG

Allein auf der Wellnessin-
sel Usedom konnen die
Urlauber aus 1.000 unter-
schiedlichen Beauty- und
Wellnessangeboten wahlen.
Die Schwimm-Olympiasie-
gerin von Peking Britta
Steffen ist seit 2006
Usedom-Botschafterin. Sie
spricht {iber ihre Insellei-
denschaft im Interview auf

- Seite 2, 4/5
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%4 Das Winterfoto vom Schloss Ulrichshusen wurde
£+ beieiner Internetabstimmung zum schonsten

seekiiste Winterurlaub am Kamin. In der kalten Jahres-
zeit konnen sich die Urlauber nach einem langen Strand-
Schlésserfoto des letztjdhrigen Fotowettbewerbes spaziergang oder einer bezaubernden Wanderung durch
»Schldsser, Parks & Herrenhduser des Tourismusver- einen Naturpark in den grofiziigigen Saunalandschaften
bandes Mecklenburg-Vorpommern gekiirt. Neben vielen  vieler Hotels und am offenen Kamin verwéhnen lassen.
Schléssern und Herrenhausern im Binnenland bieten

besonders die zertifizierten Wellnesshotels an der Ost- - Lesen Sie mehr dazu auf Seite 6 und 7
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Gesundheit steht
an erster Stelle

Fiir Mecklenburg-Vorpom-
mern ist ein erster Katalog
mit gesundheitstouristi-
schen Angeboten erschie-
nen. Insgesamt 30 Anbieter
von Reha-Kliniken bis zu
spezialisierten Hotels stel-
len in der Broschiire 40
Gesundheitsprogramme
vor. Die Angebote reichen
von Stressabbau, Heil-
fasten, Riickenschule oder
Kneipp-Therapien bis hin
zu Erndhrungsplidnen und
Praventionskursen.

Die Publikation ,,Nat{ir-
lich im Norden® beschreibt
neben den
konkreten
Angeboten
auch die
natfirli-
chen und
klimati-
schen Vor-
zlige Meck-
lenburg-Vor-
pommerns
und enthalt
Informatio-
nen {iber Ur-
laubsaktivita-
ten wie Wan-
dern, Radfahren und
Golfen. Integriert ist zudem
ein Gesundheits-ABC, das
Fachbegriffe erlautert.
Schlieflich sind auch
Angaben zu Kur- und Erho-
lungsorten und Informatio-
nen {iber Kuren, Praventi-
onsmafinahmen und Kran-
kenkassen Bestandteil der
neuen gedruckten und
elektronischen Produkte.

Die Broschiire liegt im Regio-
Punkt Mecklenburg-Vorpom-
mern in Ihrem DB-Reisecenter
im Hamburger Hauptbahnhof
fiir Sie bereit. Beim Tourismus-
verband Mecklenburg-Vorpom-
mern sind die Broschiiren unter
T (0180) 5000 223*
ebenfalls kostenlos erhltlich.
Weitere Informationen unter
www.auf-nach-mv.de/
gesundheit

* (14 Cent/Min. aus dem deutschen
Festnetz, mobil abweichend)

Warum Ostsee
und nicht Karibik?

Britta Steffen erholt sich auf der Insel Usedom

Britta, Du machst Urlaub auf Usedom.
Warum Ostsee und nicht Karibik?

Britta Steffen: Ich bin ein ,,Inselkind“ - Use-
dom ist seit meiner Kindheit ein Platz der Erho-
lung. Mit neun Jahren war ich das erste Mal mit
meinen Eltern und zwei Briidern auf der Insel.
Danach waren wir eigentlich jeden Sommer
hier. Wir haben oft in Karlshagen in einer Feri-
enwohnung Strandurlaub gemacht. Und auch
heute bin ich noch gerne und sehr oft auf Use-
dom, meiner Lieblingsinsel quasi. Alsich nach
den Europameisterschaften 2006 gebeten wur-

Tage kommt dann irgendwie eine gewisse Kraft
auf mich zu. Man fiihlt eine gewisse Freiheit in
sich und das ist glaube ich das Wichtige, dass
man mal wirklich den Geist frei bekommt.

Spielt die Insel Usedom mit ihrer Umgebung fiir
dich auch eine Rolle, wenn es um deine sportliche
Arbeit geht?

Britta Steffen: Wie gesagt, komme ich in ers-
ter Linie auf meine Lieblingsinsel, um mich zu
erholen - ganz privat. Andererseits kannich
die wunderbaren Gegebenheiten hier parallel

de, als ,,Usedom-Bot- flir den Ausbau meiner
schafterin® {iber mei- Grundlagenausdauer
ne Leidenschaft fiir nutzen. Auf Usedom
die Insel zu sprechen, ist ein Training in der
sagte ich natiirlich Natur an der frischen
»Jal“. Die Insel passt Luft moglich. Ich liebe
einfach zu mir und Jogging am Strand, der
meiner Geschichte, hier wirklich endlos
fiir mich ist Usedom ist. Esist nicht nur
wirklich der schonste schon im Strandsand
Platz am Meer. zu laufen, sondern
auch wahnsinnig an-
Was fasziniert Dich an strengend und fiir mei-
USEdqm? FOT USEDM TOURISMUS GMBH ne Grundlaﬁenzt‘;ﬁdau-
Mi’:gff;g’;i’;igas Britta Steffen ist am 16. November 1983 in . 32?1? E;PE; ”l??ain(i)rrlgs-
oder Hamburg aus ei- ST Ol ebo;en. o S.chwedt bfzg ann d’? programm auf Usedom
gentlich ,,gleich um 1"?0 TG Spor.tl(?rm auc T3 Scflv.wmmk'a [ere. ist mir anstelle einer
die Ecke:‘, man muss Seit 2902 lebt sie in Berlin uyd trainiert bei dgrSG beengten Schwimm-
nicht ewié reisen. um Neukélln. Nach welgn verhelfiungsvz?llen Anldufen halle mit Chlorgeruch
schnell in einer a;l de- platzte 2006 sportlich der Knoten. Sie schwamm aufjeden Fall lieber.
ren Welt zu sein. Lan- mehrmal§ neue Weltrekorde bei c{en Eur_?pa.meis_ter—
ge Strandspazierginge S n Budg pest u i holte'.SIch i) .be.’ Nach dem Olympiaerfolg
2uf Usedom machen der Olympiade in Peking Gold iiber 100m Freistil. warst du bereits mehre-
mich frei. Jetzt im A”B.er hql a7 SCf.'Wim'T'b s Stf’dier e Be.r’ - re Male wieder auf Dei-
Herbst streifeichauch "o Wm“haf tsingenieurwesen f AT ner Lieblingsinsel, wie
orn mal durch die setzt sich unter anderem auch fiir eine Gkologische Du Usedom bezei c’h nest
%.aubw:'il der. Schén ist Landwirtschaft ein. Denn ein verantwortungsvoller Hast Du ein Lieblingsh 0_'
es. wenn me'ine Fami- Umgang mit der Natur ist ihr genauso wichtig, wie tel oder einen Geheim-
lie’, meine Cousine ein leistungsstarker Kérper. tipp?
oder mit meine Freun- Britta Steffen: Bei

din mit nach Usedom kommen. Zusammen mit
ihnen oder auch mal allein kann ich mich hier
bestens entspannen und dabei fillt alles von mir
ab.

Du bist also eher privat auf der Insel?

Britta Steffen: Eigentlich ausschlieflich. Ich
komme zwei oder dreimal im Jahr nach Usedom,
um Urlaub zu machen und Kraft zu tanken.
Wenn ich doch mal einen Termin auf der Insel
habe, fallt mir die Arbeit auf jeden Fall leichter.
Esist schon, so schnell und einfach mal raus zu
kommen. Usedom bietet eine ganz andere, na-
tiirliche Kulisse mit soviel frischer Luft und Na-
tur satt. Ich merke die positiven Auswirkungen
immer besonders bei meiner Haut. Nach Tagen
mit ganz viel frischer Luft fiihle ich mich
einerseits ziemlich platt, aber {iber die ndchsten

meinen vielen Besuchen auf Usedom habe ich
schon sehr viele Hotels kennen gelernt. Ich
muss sagen, jedes Haus verspriiht ein gewisses
Flair. Die einmalige Biderarchitektur fasziniert
mich immer wieder. Besonders wohl fithle ich
mich jetzt in der Mitte der Insel, im Strandhotel
Seerose, einem wirklich tollen Wellnesshotel in
Kolpinsee direkt am Meer.
Fiir einen Lieblingsort kann ich mich eigentlich
gar nicht entscheiden. Auf der Promenade der
Kaiserbader kann man wunderbar Flanieren
oder Kaffee trinken. Die dlteste Seebriicke
Deutschlands in Ahlbeck hat schon Loriot faszi-
niert und mich auch! Der Strand natiirlich. Es
ist wirklich schwer ... Ich glaube jedes Eckchen
hat seinen ganz eigenen wunderbaren Inselchar-
me.

Mehr zur Insel Usedom auf Seite 4/5
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Vielseitige Ausstellungen
laden zu Erkundungen ein

Ein Museumstag im Winter ist mehr als ein Schlechtwettertipp

“:% Vielseitige Kunstschitze be-
4 sitzt das Staatliche Museum
Schwerin. In der Kunstsammlung
am Alten Garten wird ab dem
11.12.2009 die Ausstellung
»Erfundene Wirklichkeit” mit
niederldndischen Zeichnungen
des 17. und 18. Jahrhunderts
prasentiert. Moderner geht es in
der Kunstsammlung Neubran-
denburg zu. Mit der Ausstellung
»Gezeichnetes Leben“ (bis
10.1.2010) wird der 80. Geburts-
tag des Grafikers und Illustrato-
ren Werner Schinko geehrt.

Bereits vor 100 Jahren griin-
deten die in Ahrenshoop ansis-
sigen Kiinstler den Kunstka-
ten. Biszum 3.1.2010 laden
Buchobjekte von Jlirgen Brod-
wolf zum Lesen ein. Die Ernst
Barlach Stiftung Glistrow hat
sich dem Werk und der Zeit des
Bildhauers verschrieben. Im
Grafikkabinett zeichnen fast
130 Werke deutscher Kiinstler
den Weg in die klassische
Moderne nach (bis 17.1.2010).

Im Stadtgeschichtlichen
Museum Schabbellhaus stellen
»Wismarer Geschichte(n) von

i+l

=

Vielseitige Kunstschdtze von der Antike bis zur

- l.*ihiilﬂ_ﬂr
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FOTO: TMV/KLIEM

Gegenwart zeigt das Staatliche Museum am Alten Garten in Schwerin

Stortebeker bis Dornier” die
Historie der Hansestadt dar.
Dem Raum Stralsund hinge-
gen widmet sich das Kulturhis-
torische Museum Stralsund,
das ab dem 6.12.2009 Spiel-
zeug der DDR ausstellt.
»Industrie.Stadt.Rostock®
im Kulturhistorischen Muse-
um Rostock dokumentiert die
Entwicklung der Hansestadt
vom Ersten Weltkrieg bis 1950.
Mit pommerscher Landes-
und Kulturgeschichte beschaf-
tigt sich das Pommersche Lan-

Gebackene Steine und
eine gotische Kirche mit Fahrstuhl

Moderne und altehrwiirdige Backsteingotik in der Hansestadt Rostock

%A Michtige Kirchen, Kloster,
4 Stadttore und Giebelhiu-
ser aus rotlichen, gelben, aber
auch griin oder schwarz gla-
sierten Steinen sind typisch fiir
die Ostseeregion. Diesem
erfolgreichen Architekturstil
der Hansezeit verdankt
Rostock bedeutende Baudenk-
maler. Ein Juwel der Backstein-
gotik ist die Marienkirche mit
ihren wertvollen Kunstschat-
zen. Jeden Tag mittags punkt
12 Uhr zieht das Glockenspiel
der berithmten Astronomi-
scher Uhr von 1472, die als
weltweit einzige noch mit
ihrem mittelalterlichen Uhr-
werk arbeitet, zahlreiche
Schaulustige an. Aus gotischer
Zeit stammt ebenso St. Petri

FOTO: TZRW/NORDLICHT

Imposant iiberragt
die gotische Marienkirche
die Giebelhduser der Altstadt

mit seinem 117 Meter hohen
Turm. Dass heute ein Fahr-
stuhlin den Kirchturm fahrt
oder im benachbarten St.-Ka-
tharinen-Kloster Studenten
singen, tanzen und musizieren,

desmuseum in Greifswald. Die
Ausstellung ,,Richard Fleisch-
hut (1881-1951) — Mit der Ka-
mera in die Welt“ gibt Einblick
in das Schaffen des in Késlin
(Pommern) geborenen Foto-
grafen (bis 3.1.2010).

Den Nachlass des bedeu-
tendsten Schriftstellers nieder-
deutscher Sprache verwaltet
das Fritz-Reuter-Literaturmu-
seum. 2010 wire er 200 Jahre
alt geworden, weswegen Sta-
venhagen das Reuterjahr ein-
lautet. e Text: Annika Schulze

hitte vor Jahrhunderten nie-
mand zu triumen gewagt.
Auch das Kloster zum Heiligen
Kreuz wird nicht mehr von
Nonnen der Zisterzienser be-
wohnt. Hier zeigt das Kultur-
historische Museum Rostock
seine Kostbarkeiten.

Die Broschiire ,,Entdeckungen im
Backsteinland“ liegt im Regio-
Punkt Mecklenburg-Vorpom-
mern inihrem DB-Reisecenter
im Hamburger Hauptbahnhof
fiir Sie bereit. Stadtfiihrungen,
Unterkiinfte und Informationen
unter @ (0381) 3812222 und
www.rostock.de

AUF NACH MV

Kurzurlaub in der Barlachstadt

Ringhotel

Stadt Giistrow

Markt 2-3

18273 Glistrow

G (03843) 7800, Fax: 780 100
hotel-stadt-guestrow@email.de
www.reisen-mecklenburg.de

Unser Angebot entfiihrt Sie in unser besonders scho-
nes Ringhotel Stadt Giistrow. Erleben Sie die faszinie-
rende Altstadt, das Renaissanceschloss, die Barlach
Gedenkstdtten sowie den Dom mit dem Schwebenden
Engel des Bildhauers. Die Barlachstadt Giistrow, im
Herzen Mecklenburgs, ist ein idealer Ausgangspunkt,
um die Sehenswiirdigkeiten des Landes zu erkunden.
Leistungen: 2U/HP, téglich 4 Std. Eintritt in das
Sauna- und Erlebnisbad OASE und 1x Eintritt in den
Natur- und Umweltpark (4,5 km entfernt).

pro PersonimDZ ab 84 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 30 €)

Wintertraume

Steigenberger Hotel

Stadt Hamburg

Am Markt 24

23966 Wismar

@ (03841) 2390, Fax 239 239
www.wismar.steigenberger.de
wismar@steigenberger.de

Die alte Hansestadt Wismar mit ihrem zum Welterbe
erklarten Stadtkern 1adt Sie zum Blick in eine lebendi-
ge Historie ein. Ideale Basis fiir Ihre Entdeckungstou-
ren ist das zentral gelegene Steigenberger Hotel Stadt
Hamburg. Leistungen: 2 UN inkl. reichhaltigem Friih-
stiicksbiifett, 1 Abendessen "Tapa und Wein" in unse-
rer Weinwirtschaft, Stadtrundfahrt im Panoramabus,
kostenlose Nutzung des Freizeitbereiches mit Finni-
scher Sauna und Dampfbad. Anreise taglich/ nach
Verfiigbarkeit. Buchbar bis 20.03.2010
pro Personim DZ 123,50 €
(Einzelzimmer-Zuschlag 53 €)

Alle Jahre wieder ...

Steigenberger Hotel Sonne
Neuer Markt 2

18055 Rostock

T (0381) 4973-0

Fax: 4973-351
www.rostock.steigenberger.de
rostock@steigenberger.de

-,

;éﬂ:

Verbringen Sie die stimmungsvolle Weihnachtszeit in
der Hansestadt Rostock und génnen sich ein paar
himmlische Tage im Steigenberger Hotel Sonne.
Leistungen: 3 UN inkl. reichhaltigem Friihstiicks-
biifett, Schweizer Kasefondue und Weihnachtspunsch,
Besuch der Christmesse in der Marienkirche vis-a-vis,
festliches 4-Gang-Menii an Heiligabend, Stadtrundgang
am 1. Weihnachtsfeiertag, weihnachtliches
Kaffeetrinken mit Musik, 3-Gang-Menii am 1. Weih-
nachtsfeiertag, freie Nutzung von Dampfbad/Sauna.
pro PersonimDZ 273 €
(Einzelzimmer-Zuschlag 60 €)
|
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Sinnesfreuden an der See

Ostseehotel Wustrow
Fischlinder Weg 35
18347 Ostseebad Wustrow
T (038220) 6250,
Fax: (038220) 294
www.ostseehotel-wustrow.de -
ostseehotel wustrow@hotmail.com 5 oLy
Familidr gefiihrtes Hotel direkt am Strand, zwischen
Dierhagen und Wustrow, 56 komf. ausgestattete
Zimmer und App., iberwiegend Balk./ Terr., alle
Zimmer sind Nichtraucherzimmer, Massagen und
Verwdhnangebote im Haus. Leistungen: 3 UN inkl.
reichhaltiges Friihstiickshiifett, 1x Candlelight-Din-
ner als 4-Gange-Menii, 1x Wohlbefinden in der Sau-
na, 1x Entspannung in der Infrarot-Warmekabine,
kostenfreier Parkplatz. Buchbar vom 20.10.-
13.12.2009 und vom 29.01.-31.03.2010.
pro Personim DZ ab 109 €
(Einzelzimmer-Zuschlag ab 30 €)

sCandle-Nights*

HOTEL HANSEATIC

RUGEN & VILLEN
NordperdstrafSe 2

18586 Ostseebad Géhren

@ (038308) 515, Fax5 1600
www. hotel-hanseatic.de
info@hotel-hanseatic.de

Erstklassiges Hotel mit groRer Wellnesswelt, chlor-
freiem Schwimmbad, Meerblicksauna, Fitnessraum,
Beauty-Studio und Vital-Center. Kulinarisches Ange-
bot: Gourmet-Restaurant, A-la-carte-Restaurant,
Turmcafé, und Cocktailbar.
Leistungen: 2 UN inkl. Friihstiick vom reichhaltigen
Biifett, 1x 3-Gang-Menii unter Kerzenlicht, Leihbade-
mantel, eine Flasche Wasser zur Begriikung auf dem
Zimmer, Nutzung des chlorfreien Schwimmbades, der
Saunen und des Fitnessraumes, PKW-Stellplatz.

pro Personim DZ ab 99 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 20 €)

Winterzauber

Hotel ,Am Alten Strom*“

Am Strom 60/61

18119 Rostock-Warnemiinde

@ (0381) 548230

Fax: 54823444

www. hotel-am-alten-strom.de
info@hotel-am-alten-strom.de

Mit persénlicher Note und familidrer Atmosphére hei-
Ren wir Sie im Hotel herzlich willkommen. Wir méch-
ten, dass Sie sich wohlfiihlen und unvergessliche Tage
bei uns und in Warnemiinde verleben. Am Alten Strom
sind Sie schon dort angekommen, wohin andere Besu-
cher ihren Ausflug planen. Bummeln und ,,Schiffe
gucken® - direkt vor der Haustiir.
Leistungen: 3 UN inkl. Friihstiickshiifett, 1 Dinner bei
Kerzenschein, 1x Moorpackung mit anschl. Riicken-
massage. Giiltig vom 20.11.2009 bis 15.03.2010.

pro Personim DZ ab 159 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 45 €)
|

Zur Winterfrische auf die

5. Usedomer Wellnesstage locken mit Kuschelangeboten noch

%% Rauschende Wellen und wiir-
+F zige Seeluft: Tief durchat-
men! Das Klima auf Usedom ist
unverwechselbar. Wo sonst tref-
fen Meer und Natur so einzigartig
zusammen wie auf der Sonnenin-
sel. Das Eiland lockt mit seinem
42 kmlangen feinen Sandstrand,
mit reizvollem Klima, ausgedehn-
ten Wildern, beeindruckender
Baderarchitektur, mit endlosen
Promenaden, fiinf Seebriicken
und glanzvollen Villen aus der
Griinderzeit.

Erholsamer Urlaub ist auf
Usedom keine Frage der Jah-
reszeit — ein Kurztrip ans win-
terlich sanfte Meer ist erhol-
sam und macht die Insel gerade
in der kilteren Jahreszeit so an-
ziehend. Jetzt, wo der sommer-
liche Trubel an den Strandpro-
menaden verstummt ist, ver-
schafft sich das Meer mit sei-
nen manchmal ungestiimen
Wellen Gehor. Die sauerstoff-
reiche Luft, die einem beim
Strandwandern um die Nase
weht, gleicht einem Energie-
spender und die letzten wir-
menden Sonnenstrahlen hellen
unweigerlich die Stimmung
auf. Bis z111.000 unterschiedli-
che Beauty- und Wellness-An-
gebote hat der Entspannungs-
suchende Gast dabei in der

Heilkreide, Meerwasser, Sole

Britta Steffen am Strand
von Heringsdorf

qualitativ hochwertigen Hotel-
lerie zur Auswahl. Besondere
Schwerpunkte werden auf den
regionalen Bezug gesetzt, bei
Anwendungen mit Heringsdor-
fer Jodsole oder der Thalasso-
Therapie. Wen kiimmert's da
noch, ob es drauflen st{irmt
und schneit, wenn man sich in

Verwohn-Angebote auf einen Blick

“4% Mecklenburg-Vorpom-
&4 mernbietet an jedem Tag
der Woche Entspannung.
Durch die Vielfalt der Well-
ness-Angebote im Land fiihrt
die Broschiire ,,wellness pur.
Frische Kraft aus der Natur®.
Auf 60 Seiten erfahren Leser
das Wichtigste {iber Wellness-
Qualitat und tiber natiirliche
Ressourcen. Die Broschiire
fiihrt Entspannung-Suchende
durch 40 Einrichtungen im
Land, von denen die meisten
das Siegel des Deutschen-Well-
ness-Verbandes tragen.

Die Broschiire erleichtert Le-
sern aber nicht nur die Suche
nach passenden Angeboten; sie
bietet dariiber hinaus eine

Ubersicht {tber Wellness-An-
wendungen von Aromathera-
pie bis Vitalkiiche. In Mecklen-
burg-Vorpommern schépfen
Anbieter aus einer Fiille regio-
naltypischer Heilmittel, ange-
fangen bei Riigener Heilkreide

Die Broschiire ,,wellness pur* liegt im Regio-
Punkt Mecklenburg-Vorpommern in ihrem DB-
Reisecenter im Hamburger Hauptbahnhof fiir
Sie bereit. Die Broschiire ist auch beim Tou-
rismusverband Mecklenburg-Vorpommern
unter @ (0180) 5000 223 erhaltlich.

Alle zertifizierten Einrichtungen finden

sich auf der Homepage
www.wunderbare-wellnesswelten.

den zertifizierten Wellness-Ho-
tels ganz fallen lassen kann...

Usedom bietet dabei wie
kein anderer Ort in Deutsch-
land eine Fiille von Wellness-
Hotels. Ob direkt am Strand
oder ruhig im Achterland - alle
Héauser haben traumhafte Ver-
wohn-Angebote von Schoko-
massage {iber Windkosmetik,
bis zu Milchbadern oder An-
wendungen mit Heringsdorfer
Jodsole. Einer Analyse des
Deutschen Wellnessverbandes
(DWV) zufolge, weist die Son-
neninsel mit 15 Hausern sogar
die hochste Dichte an zertifi-
zierten Wellness-Hotels euro-
paweit aus.

Mit den mittlerweile 5. Use-
domer WellnessTagen schaffen
die Hotels noch bis zum
12.12.2009 auch in diesem Jahr
ein Veranstaltungshighlight im
Winter. Passend zum Motto
»Winterfrische statt Winter-
blues” fanden sich zum Auf-
takt am 14.11. zahlreiche Men-
schen, die sich an der Herings-
dorfer Seebriicke fiir zwei Mi-
nuten mit den FiifRen zum Was-
sertreten a la Kneipp ins kiihle
Nass der Ostsee begaben. Ne-
ben unterschiedlichsten Ku-
schelangeboten in den Hotels
lockt weiterhin ein Nordic-Wal-

tiber sprudelndes Meerwasser
und wohltuendes Moor bis hin
zu jodhaltiger Sole. Auflerdem
finden der Géaste Tipps zu See-,
Seeheil- und Luftkurorten in
Mecklenburg-Vorpommern so-
wie zu Freizeitmoglichkeiten.
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Insel Usedom

bis zum 12. Dezember

Erst aktiv am Strand, dann

FOTOS: USEDOM TOURISTIK GMBH

Entspannung in einem der zahlreichen Wellnesshotels des Landes

king-Sternlauf zu den Wellness-
Tagen. Wellness findet auf Use-
dom jedoch langst nicht nurin
den Wohlfiihloasen der Hotels
statt. Die Insel an sich, mit ih-
ren nattrlichen Ressourcen,
stellt das Basispotenzial fiir
den gesundheitsbewussten
Gast dar. Der kilometerlange,
steinfreie, weile Sandstrand;
die nat{irliche Synergie von
Wasser und Wald und das mil-
de Reizklima mit der durch
Brandungsaerosole angerei-
cherten reinen Luft sind das
Richtige fiir alle, die sich etwas
besonders Gutes tun wollen.
Mit anderen Worten: die un-

Wellnessreise zu gewinnen!

Gewinnen Sie das Arrangement
wInsel- Stippvisite® des neuen 4-Ster-
ne-Superior-Boutiquehotel ,,DAS
AHLBECK" im gleichnamigen Ostsee-
bad. Das Hotel tragt das Wellness-
Premium-Zertifikat ,EXZELLENT".
Der Gewinngutschein beinhaltet:

2 UN inklusive Biifettfriihstiick fiir
zwei Personen, BegriiBungsmenti,
Wasserstrahlmassage, Erlebnis-
Klangschalen-Massage, tagliche Nut-
zung unseres Wellnessbereiches mit
Innenpool, verschiedenen Saunen
und Fitnessraum.Bitte senden Sie
eine Postkarte bis zum 15.12.2009
an den Tourismusverband Mecklen-
burg-Vorpommern e. V., Kennwort:
Lunterwegs auf der Wellnessinsel”,
Platz der Freundschaft 1, 18059 Ro-
stock. Der Gewinner wird schriftlich
benachrichtigt. Der Reisetermin ist
je nach Verfiigharkeit direkt mit dem
Hotel ,,DAS AHLBECK" abzustimmen.

verwechselbarsten Wellness-
angebote gibt es auf Usedom
gratis unter freiem Himmel.

Mehr als 9.000 Urlaubsquartiere,
Flugtickets und - pauschalen
online buchbar. Infotelefon &
Prospekte

T (038378) 477 110.
Buchungshotline

T (01805) 583783
Weiterfiihrende Informationen
finden Sie unter
www.usedom.de .

* 14 Cent/Min. aus dem deutschen Festnetz,
mobil abweichend

Iberotel
setzt auf
Mecklenburg-
Vorpommern

Erst Ostseekiiste, dann Meck-
lenburgische Seenplatte — das
Iberotel Fleesensee ist nach
dem in 2008 erdffneten Ibero-
tel Boltenhagen das zweite
Haus in Deutschland der TUI
Hotelmarke. Aufhalber Stre-
cke zwischen Hamburg und
Berlin gelegen, er6ffnen sich
auf dem15.000 gm groflen
Areal mit eigenem Uferab-
schnitt mit Badeplattform her-
vorragende Urlaubsmoglich-
keiten. Das Haus bietet einen
grofRziigigen Spa-Bereich mit
Pool, Beauty-, Fitnessbereich
und verschiedenen Saunen mit
Seeblick sowie eine grofie
Auflenterrasse. Highlight sind
die Suiten mit direktem See-
blick und grofRen Dachterras-
sen fiir besonders komfortbe-
wusste Giste. Das neue Ibero-
tel spricht — wie sein Schwes-
ter-Hotel im Ostseebad Bolten-
hagen - vor allem Paare und
Alleinreisende sowie Wellness-
urlauber an. Zum Jahreswech-
sel werben die beiden Héauser
mit interessanten Arrange-
ments. Siehe nebenstehendes Angebot

Informationen & Buchungen
unter: www.iberotel.de

[JA: zum 5. Mal
[OB: erstmals
[OC:  zum 10.Mal

Name, Vorname
StralRe, Hausnummer
Postleitzahl, Ort

E-Mail-Adresse

Aus allen richtigen Einsendungen wird ein Gewinner gezogen. Ihre Kontaktdaten werden nicht an Dritte weitergeleitet.
Eine Barauszahlung des Gewinnes und der Rechtsweg sind ausgeschlossen.

Zum wievielten Mal finden noch bis zum 12.12.2009
die ,,Usedomer WellnessTage“ statt?

AUF NACH MV

Silvester schon was vor?

Iberotel Fleesensee
Seeblick 30

17213 Géhren - Lebbin

@ (039932) 4700

Fax: 470910
www.iberotel.de
info@iberotel-fleesensee.de

Jedes Jahr die gleiche Frage: ,Was machen wir an
Silvester?“ Das Iberotel Fleesensee hat die richtige
Antwort! Feiern Sie den Jahreswechsel an der Meck-
lenburgischen Seenplatte in einem Hotel der Extra-
klasse direkt am See. Das Iberotel erwartet Sie mit
komfortablen Zimmern, hochwertiger Gastronomie
und tollem Wellnessbereich.

Leistungen: 3 UN inkl. HP vom 30.12.-02.01.,
Silvester-Abend groRes Gala-Biifett inklusive
Getranke, Musik & Tanz sowie Mitternachtsbiifett.

pro PersonimDZ ab 479 €

Diinenromantik - Zeit zu Zweit

DAS AHLBECK HOTEL & SPA
Diinenstrafe 48 | S|
17419 Seebad Ahlbeck

T (038378) 4994800 g5 it
Fax 49 94 999 E
www.DAS-AHLBECK.de
info@DAS-AHLBECK.de

Das Usedomer Boutiquehotel****Superior direkt an
der Strandpromenade {iberrascht mit natiirlichen
Materialien und zeitloser Eleganz. Der eigene Kamin
im Zimmer verwohnt auch die Seele. Den 1.200 m2
groRBen Wellnesshereich kénnen Sie zu Zweit in den
Duo-Raumen oder im exklusiven Private SPA erle-
ben.
Leistungen: 3 UN inkl. Wellness-Friihstiickshiifett
mit vielen Bio-Produkten, 1 FI. Champagner & ein
Obstteller auf Ihrem Zimmer, 1 BegriiBungsmenii
DAS AHLBECK, 1 romantisches 5-Gange-Mentii,
1 Diinentraume auf der warmen Sandliege,
1 Private SPA ~ Leidenschaft neu entdecken: 2-stiin-
dige Nutzung unserer exklusiven SPA-Suite ganz fiir
Sie und Ihren Partner allein mit: Einer Serailzere-
monie, einer entspannenden Traubenkerndlriicken-
massage auf dem warmen Stein, dem Badeerlebnis
zu Zweit in einem Traubenkaviarbad in der Doppel-
Whirlwanne, einer Ruhephase auf dem Flitterbett
bei einem Glas Prosecco. Entdecken Sie unsere
Sauna-, Schwimmbad- & Cardio-Fitnesslandschaft.
pro PersonimDZ ab 334 €
(Einzelzimmer-Zuschlag ab 87 €)

SERVICE

Usedom Tourismus GmbH

Infotelefon & Prospekte = (038378) 477 110
Buchungshotline © (01805) 583 783

(14 Cent/Min, andere Netze ggf. abweichend)

Mehr als 9.000 Urlaubsquartiere,
Flugtickets und - pauschalen online buchbar.
www.usedom.de
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Wintersport in Meck-Pomm?

LI

l:l

Ted

INELUSIVE

zhiclenfWinter

T 28 3l L
alpincenter.com

Jahreswechsel an der Ostsee

Radisson Blu Hotel,
Stralsund****Superior

Griinhufer Bogen 18-20

18437 Stralsund

@ (03831) 37730, Fax: 3773-900
www.radissonblu.com/hotel-stralsund
info.stralsund@radissonblu.com

Lassen Sie die Hektik rund um die Weihnachtsfeier-
tage von sich abfallen und genieRen Ruhe und Ent-
spannung im Radisson Blu Hotel, Stralsund. Exleben
Sie den Jahreswechsel mit einem abwechslungsrei-
chen Programm in einem ganz besonderen Ambien-
te. Tanken Sie Kraft in der orientalischen Saunen-
welt, genieRen Sie Wellness wie im Mdrchen oder
erleben Sie grenzloses Badevergniigen im Erlebnis-
bad Seestern-Therme. Gleichzeitig werden Sie Teil
der legendaren Radisson Blu-Silvester-Gala im
OZEANEUM Stralsund. Leistungen: 2 UN im mari-
tim-eleganten Doppelzimmer inkl. Friihstiickshiifett,
Jahresabschiedsfeuer am 30.12.09 im hoteleigenen
Park inkl. Glihwein u.v.m., Silvester-Gala ,,Swinging
Ocean* inkl. Shuttleservice, Cocktail, Biifett, Tisch-
getranke bis 23.30 Uhr, Livemusik, Tombola u.v.m.,
Neujahrshrunch, unbegrenzte Nutzung der Erlebnis-
welt HanseDom mit Erlebnisbad, Saunenwelt sowie
Fitnessclub, Silvester-Ubernachtungsparty fiir Kids
zusatzlich buchbar.

pro Personim DZ ab 399 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 19 €)

Zahlreiche Winteraktivitaten auch ohne Berge moglich

% Gegensdtze ziehen sich an:
++ Wohlig warme Wellness-Tem-
pel hinter vereisten Sandstran-
den - Mecklenburg-Vorpom-
merns Winterlandschaft beein-
druckt durch Kontraste. Urlauber
konnen auch im Winter aus einer
Reihe von Aktivitdten unter frei-
em Himmel wihlen und dabei die
Natur genieBen, angefangen
beim Eispaddeln iiber das Eis-
angeln bis hin zum Eisbaden.

Zum Aufwirmen stehen
erstklassige Wellness-Hotels
zur Wahl, die mit groRziigigen
Saunalandschaften, zum Teil
mit Meerblick, den Koérper
wieder in Warme hiillen. So
richtig genieflen lassen sich die
Wohlfithlangebote aus Massa-
gen und Kosmetikbehandlun-
gen nach ausreichend Bewe-
gung im Freien. So ladt der
Seekajak-Spezialist Thomas
Trojan beispielsweise zum Eis-
paddeln auf die Insel Riigen
ein. Sein Angebot ,,Eispaddeln,
am Lagerfeuer sitzen und in
der Sauna schwitzen“ richtet
sich an fortgeschrittene Padd-
ler, die sich von den Reizen der
winterlichen Ferieninsel faszi-

Feurige Ferien

Erstklassige Schneeverhdltnisse bei

FOTO: ALPINCENTER HAMBURG-WITTENBURG

einer Lufttemperatur von milden 1°C. Die Hauptabfahrt ist

330 Meterlang und 80 Meter breit.

nieren lassen mochten. Auf
den groflen Fang konnen
Angelliebhaber auch im Winter
hoffen. Tipps fiir die besten
Winterangelstellen geben un-
ter anderem die Miiritzfischer
in der Mecklenburgischen
Seenplatte. Und auch passio-
nierte Eisbader treffen in
Mecklenburg-Vorpommern auf
Gleichgesinnte. In den Ostsee-
badern Zinnowitz, Karlshagen
oder Boltenhagen treffen sich
injedem Jahr Eisbader aus
ganz Deutschland, denen sich
Mutige anschlieflen kénnen.
Fiir alle die nicht auf Berge und

Kamin-Urlaub an der Ostseekiiste Mecklenburgs

£y Winterurlaub an der ,,Ost-
- seekiiste Mecklenburg®:
Nach dem Badetrubel des Som-
mers bleibt nun Zeit fiir Ruhe
und Entspannung, fiir lange
Spazierginge an einsamen
Strinden und fiir gemtitliche
Abende am Kamin zu zweit
oder in Gesellschaft. Urlaub
am Kamin bietet zum Beispiel
das idyllisch an der Ostsee ge-
legene Gut Brook im Landkreis
Nordwestmecklenburg. In
zwolf elegant-landlich einge-
richteten Ferienwohnungen
und einem Ferienhaus kann
»Kamin-Feeling® genossen
werden. Nach dem Schwim-
men oder der Massage, einge-
hillt in einen kuscheligen
Bademantel, entspannen die
Giste des Seehotels Neuklos-
tersee in Nakenstorf vor dem
offenen Kamin in der Bade-
scheune des Vier-Sterne-Hau-
ses. Wohlige Kaminatmosphé-

Ski fahren verzichten wollen:
Das Alpincenter Hamburg-
Wittenburg - nur eine knappe
Stunde von Hamburg entfernt
- rundet mit einer schneesi-
cheren Ski-Piste das Winteran-
gebot im Nordosten Deutsch-
lands ab.

Weitere Informationen unter:
www.auf-nach-mv.de/wellness,
www.mueritzfischer.de,
www.seekajakreisen.de,
www.alpincenter.com

Freiluftvergniigen am ,,Grillarium*

re erleben auch die Giste des
Ostseebades Insel Poel. Wenn
die Dimmerung iiber das
Eiland sinkt wird im urigen
Reetdachhaus ,,Walfisch® der
freistehende Kaminofen ent-
zlindet. Der grofdte Kamin an
der Ostseekiiste Mecklenburg
ist wohl das ,,Grillarium® des
familiengefiihrten Hotels
,Polar-Stern®im Ostseebad
Kithlungsborn: ein tiberdach-
ter Kamin, der an dunklen,
kiihlen Winterabenden Licht
und Warme spendet. Wer im

FOTO: HOTEL POLAR-STERN

Winter seinen Urlaub auf Gut
Klein Nienhagen im Landkreis
Bad Doberan verbringt, wird
schon bei der Ankunft mit ei-
nem prasselnden Kaminfeuer
in der Diele des Gutshauses
empfangen.

Weitere Informationen beim Ver-
band Mecklenburgischer Ostsee-
bader unter & (038203)77 610
oder unter www.ostseeferien.de.
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Anlasslich des diesjahrigen touristischen Jahres-
themas ,,Schldsser, Parks und Herrenhduserin
Mecklenburg-Vorpommern verdffentlichen wir vier
Kurzgeschichten iiber Schldsser und Herrenhduser

inunserem Land. Hier erwarten Sie historische,
wissenswerte und personliche Anekdoten.

Teil 4: Hotel Schloss Ulrichshusen -

Kleinod fiir Kulturliebhaber

Auferstanden aus Ruinen

Ulrichshusen - romantische Trutzburg gegen Stiirme und Zeiten

“ Einealte mecklenburgische
£ Sage berichtet, dass zur Zeit
der Hexenverfolgung ein harm-
loser alter Mann von einem ihm
feindlich gesinnten Schifer der
Hexerei angeklagt wurde. Es kam
zum Prozess und das Urteil hieR:
Feuertod.

Man fiihrte den Ungliick-
lichen schon am néchsten Tag
aus dem Dorf auf einen Hiigel
und errichtete einen grofien
Scheiterhaufen. Als die letzte
Stunde des Alten schlug, flehte
er zu Gott und bat ihn sterbend
um ein Wunder zum Zeichen
seiner Unschuld. Kaum war
das Feuer erloschen, geschah
etwas Unglaubliches. Aus der
Asche wuchs in Windeseile ein
grofler knorriger Baum. Alle
Menschen der Umgebung
kamen herbeigestromt, sahen
ehrfiirchtig dieses Gottes-
wunder und erkannten mit
Schrecken, dass der alte Mann
unschuldig gewesen war.
Dieser Wunderbaum trug nie
Blitter oder Friichte und keine
Axt der Welt war scharf genug,
um ihn zu schlagen. Ebenso
wunderbar trotzte auch das
Renaissance-Schloss Ulrichs-
husen den Stlirmen der Zeit.

1562 erbaute Ulrich von
Maltzahn dieses ,,hus®, sein
,Ulrichshusen®. Den Zersto-
rungen des Dreiligjahrigen
Krieges wire es beinahe zum
Opfer gefallen. Doch Bernd-
Ludolph von Maltzahn, Quar-
tiermeister von Wallenstein,
konnte es mitten im Dreiflig-
jahrigen Krieg in nur zwei Jah-
ren wieder aufbauen.

FOTO: HOTEL SCHLOSS ULRICHSHUSEN

Wenn es
draufSen stiirmt und weht, wird im
Haus der Kamin angemacht.

Schloss Ulrichshusen - auch zur dunkieren

Jahreszeit ein Ort der Idylle

Auch ein grofler Brand im
Jahr1987 - das Ende der DDR
nahte - konnte dieses einzigar-
tige Bauwerk nicht génzlich
vernichten. Als Helmuth und
Alla von Maltzahn, Nach-
fahren des Erbauers, das
Schloss Ulrichshusen 1993
kiuflich erwarben, standen sie
vor einer ausgebrannten Rui-
ne. Durch die Unterstiitzung
des Landes Mecklenburg-Vor-
pommern, der Deutschen Stif-
tung Denkmalschutz und star-
kem personlichem Einsatz
konnten sie es wieder errich-
ten. Das Schloss, der Park, die
Teiche und Wiesen, all das ver-
bindet sich heute wieder zum
maufgeschmiickten“ Landgut,
so wie es vor Zeiten entworfen
wurde.

Mit Konzerten der Festspie-
le Mecklenburg-Vorpommern,
einem Hotel und Restaurant
hat dieser zauberhafte Ort
seine neue Bestimmung gefun-
den. So wie die alte Inschrift
am Torhaus des Schlosses
die ankommenden Géste schon
immer empfing:

Ulrichshausen ist mein Nahm.

Wer Herberg in mir will han,
Der nemvor
gut Stubn und Gemach
Und was Kiich
und Keller vermag
Und nehm den Willen
vor die That,
So wird dem Gaste guter Rat.

Die Broschiire ,,Schlgsser, Parks
und Herrenhduser* gibt es im
RegioPunkt Mecklenburg-Vor-
pommern in Ihrem DB-Reise-
center im Hamburger Haupt-
bahnhof oder beim Tourismus-
verband Mecklenburg-Vorpom-
mern unter

T (0180) 5000 223*

Infos zu den privaten Schléssern:
Verein der Schiésser, Guts- und
Herrenhduser in MV,

T (038452) 5110
www.schlosshotels-mv.de .
Infos zum Schloss Ulrichshusen
unter www.ulrichshusen.de.

* 14 Cent/Min. aus dem deutschen Festnetz,
mobil abweichend

FOTO: ANTON KONIGS
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Golf, Tennis und Meer

GOLFHOTEL

HOHEN WIESCHENDORF
Am Golfplatz 1

23968 Hohen Wieschendorf
@ (038428) 66 0, Fax 66 66
www.howido.de
info@howido.de

Gelegen mitten auf einer Halbinsel in der Ostsee
bieten fast alle Zimmer des sportlich-elegant
eingerichteten 4-Sterne Hotels einen traumhaften
Blick auf die Golfanlage, das Meer und die Wismar-
bucht. Die Anlage ist ganzjahrig auf Sommergriins
bespielbar. Leistungen: 2 UN im DZ inkl. Friihstiick,
3-Gang-Menii am Abend und Greenfee an allen Tagen
des Aufenthaltes oder ab Mai 2 Stunden Tennis auf
Rasen pro Tag. Viele interessante Angebote auch im
Internet!

pro PersonimDZ ab 129 €

(Einzelzimmer-Zuschlag ab 20 €)
Schlosstraume
Golf- und Wellnesshotel E
Schloss Teschow R
Gutshofallee 1 | I_' i <l.l
17166 Teterow / Teschow . :
o (03996) 140-0, Fax:140-100 ."“'“g‘
www.schloss-teschow.de Ll

L g g

info@schloss-teschow.de

Entfliehen Sie dem Alltag und gonnen Sie sich eine
Auszeit in fiirstlichem Schlossambiente. GenieRen Sie
Wellness-Stunden und kulinarische Vielfalt im
Schlosshotel Teschow inmitten der Mecklenburgischen
Schweiz. Leistungen: 2 UN inkl. Friihstiickshiifett,
eine Kleinigkeit aus der hauseigenen Bdckerei, ein
3-Gang Menii am ersten Abend, ein erstklassiges
4-Gang-Schloss-Menii am zweiten Abend, ein Rasul-
bad sowie freie Nutzung des Wellnesshereiches mit
Schwimmbad und Saunalandschaft.

pro PersonimDZ ab 199 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 60 €)

Arrangement Winterschlaf

Relais & Chateaux Hotel
Gutshaus Stolpe

Peenstr. 33

17391 Stolpe

@ (039721) 5500, Fax: 550 99
www.gutshaus-stolpe.de
info@gutshaus-stolpe.de

Das Gutshaus Stolpe ist umgeben von einer wunder-
schonen Parkanlage und liegt direkt an der Peene,
dem Amazonas des Nordens. Wir laden Sie ein, sich zu
entspannen und Ihre Zeit mit Ruhe und MuRe zu ver-
bringen.

Leistungen: 2 UN im DZ inkl. Friihstiick, Zeitung am
Morgen auf dem Zimmer, 2x 4-Gange-Meniiam
Abend, 1x Glithwein und Geback, 1x Eintrittskarte fiir
das Pommersche Landesmuseum in Greifswald

pro Personim DZ 185,50 €
]



8

unterwegs - Kurztrips im Norden

AUF NACH MV

Schweriner Weihnachtsmarkt

Tourist-Information Schwerin
Am Markt 14/Rathaus

19055 Schwerin

@ (0385) 5925271

Fax: 5925273
www.schwerin.info
kurzreisen@schwerin.info

Wenn Sie die heimelige und kuschelige Atmosphdre

von Weihnachtsmarkten lieben, sollten Sie sich einen
Besuch im weihnachtlichen Schwerin nicht entgehen
lassen. Eine Rodelbahn und die Kunsteishahn verspre-

chen winterlichen SpaR, eine lebensgroRe Eisharen-

band 1asst Kinderaugen leuchten.

Leistungen: 1 UN inkl. Friihstiick, Menii im Weinhaus

Uhle, Kaffeegedeck im Café Prag, Schlittschulaufen
inkl. Schlittschuhverleih, Fahrt mit dem Riesenrad,

Stadtrundgang

pro PersonimDZ ab 117 €

Verschenken Sie einen Besuch im

0ZEANEUM Stralsund!

Gutscheine unter
Tel.: +49 (0) 3831 2650 610

www.ozeaneum.de

I~

Deutsches
Meeresmuseum

0ZEANEUM

Hotel & Restaurant
»Kurhaus Devin“
Deviner Park 1
18439 Stralsund

@ (03831) 66763, Fax: 6676444
www.kurhaus-devin.de
info@kurhaus-devin.de

Das Hotel ,,Kurhaus Devin“ist ein familidr gefiihrtes

Haus, individuell und gemiitlich, ruhig gelegen im

ostlichen Teil der Hansestadt Stralsund inmitten des
Deviner Parkes und nur 100 m vom Strelasundstrand

entfernt. Das Restaurant mit Wintergarten und
AuRenbereich bietet regionale frische deutsche
Kiiche. Wellnessbereich und Kosmetik. Leistungen:
2 UN mit Friihstiick, 2x 3-Génge-Menii, klassische
Riickenmassage, Besuch im OZEANEUM, freie Nut-

zung von Sauna, Fitness und Stralsunder Nahverkehr.
pro PersonimDZab 133 €
(Einzelzimmer-Zuschlag 30 €)
|

Wenn der Weihnachtsmann

Viele Adventsmarkte in Mecklenburg-Vorpommern sind mit

%% StattSchlittengléckchen

+F tont die Schiffsglocke. Der
Weihnachtsmann kommtjaauch
nicht mit dem Schlitten, sondern
in der Regel mit einem GroRBseg-
ler. Und statt eines Engels beglei-
tet ihn die Weihnachtsfrau. Dann
eroffnen beide den groBten
Weihnachtsmarkt Norddeutsch-
lands. So bringt sich Rostock in
Weihnachtsstimmung.

Mebhr als 40 Weihnachtsmarkte
locken in Mecklenburg-Vorpom-
mern. Einige erreicht manvon
Hamburg aus gut mit dem Zug.
Hier einige Empfehlungen fiir
besondere Markte, die direkt mit
dem Hanse-Express oder mit
einmal umsteigen erreichbar
sind.

Rostock: Der grofte
Weihnachtsmarktim Norden

Mit Marchentante und Mar-
chengefolge im Schlepp zieht
der Weifbartige vom Alten
Stadthafen durch die City zum
Neuen Markt - womit er fahrt,
ist jedes Jahr ein Geheimnis.
Hier er6ffnet er mit Tausenden
Gésten auf der Marchen-
schlossbiihne feierlich den
Rostocker Weihnachtsmarkt
mit den prachtig geschmfick-
ten Karussells und Verkaufs-
stinden von rund 300 Schau-
stellern und Markthédndlern
aus fast allen Bundeslandern,
aus Schweden, Finnland und
dem Balticum. Der Rostocker
Weihnachtsmarkt ist eine fas-
zinierenden Bummelmeile auf
rund 3,2 km Lange - vorbei an
historischen Giebelhdusern
der Gotik, des Barock oder der
Renaissance. Hier das ehrwiir-
dige Rathaus und davor das 34
Meter hohe Riesenrad. Dort St.
Marien, das machtigste Kir-
chenbauwerk Mecklenburgs,
mit dem Historischen Markt .
Wenige Meter weiter 1adt die
,»,Mirchenschloss-Biithne“ ein:
An jedem Sonnabend und
Sonntag zum eigens flir den
Rostocker Weihnachtsmarkt
inszenierten Mirchenspiel mit
dem Weihnachtsmann, der
Mirchentante, der Eisprinzes-
sin oder dem gestiefelten
Kater. An jedem Wochentag
gibt es die ,Weihnachtsmann-
Sprechstunde® mit Kinderpro-

Weihnachtsmann und Mdrchentante

FOTO: GROBRMARKT ROSTOCK/LILIENTHAL

kommen standesgemdfs in Rostock mit dem GrofSsegler

grammen und das Offnen der
Tiirchen am groflen Advents-
kalender.

geoffnet: 26. November bis 22.
Dezember Mo-Do 10-20 Uhr,
Fr/Sa 10-21 Uhr, So 11-20 Uhr
www.rostocker-
weihnachtsmarkt.de

T (03 81) 60903-0
Tourist-Information

T (0381) 3812222
www.rostock.de

Fahrtipp: RE 1 bis Rostock, dann
mit der StraBenbahn 5 oder 6
oder ca. 25 Minuten zu FuR in die
Innenstadt

Ludwigslust:
Barocke Lustbarkeit

Die Stadt Ludwigslust, ge-
pragt durch die vielen baro-
cken Baudenkmaler, pflegt
auch die Kultur dieser Epoche.
Ein Hohepunkt dieser Artist
der ,,Barocke Adventsmarkt®
ergidnzt vom Nussknacker-
markt. Herrschaften des Ba-
rockvereins Ludwigslust und
des Burgadels aus Neustadt-
Glewe werden in ihren histori-
schen Gewindern {iber den
Markt flanieren. Barocke Tan-
ze und kleine Szenen spiegeln
das Leben bei Hofe wider,
Stadtfiihrer in historischem
Gewand laden zur Besichti-
gung der barocken Stadtanlage
ein.

Die Schlof3strafie, der Ale-
xandrinenplatz und das Lin-
dencenter sind umrahmt von
Lichtern, Illuminationen und
weihnachtlichen Dekoratio-
nen. Gaste des weithin bekann-

ten Adventsmarktes treten
durch das neu gestaltete baro-
cke Eingangstor in einen klei-
nen historisch nachempfunde-
nen Markt mit etwas anders ge-
stalteten Marktstidnden, etwas
anderen Geschenken, etwas
anderer Musik - ein etwas an-
derer Weihnachtsmarkt eben.

geodffnet: 26.11. von 17-21 Uhr,
27.und 28. 11 von 11 bis 21 Uhr,
29.11.11 bis 19 Uhr
Ludwigslust - Information

T (03874) 526-251
www.stadtludwigslust.de
Fahrtipp: mit dem RE 1 bis Hage-
now-Land, dann OE bis Ludwigs-
lust, Gesamtfahrzeit:

1:31 h, vom Bahnhof ca. 20 Minu-
ten FuRweg bis zu Weihnachts-
markt und Schloss

Schwerin: Weihnachtsmarkt an
der ,kleinen Alster“

Beleuchtete Fachwerkhéu-
ser, geschmiickte Altstadtgass-
chen, weihnachtlich dekorierte
Fenster - der Schweriner Weih-
nachtsmarkt verkiindet rund
um den imposanten Backstein-
dom und die historischen Plat-
ze der Landeshauptstadt Meck-
lenburg-Vorpommerns das na-
hende Weihnachtsfest. Am
Pfaffenteich, Schwerins ,,klei-
ner Alster”, versprechen -
wenn Petrus mitspielt - Rodel-
und Kunsteisbahn winterli-
chen Spaf8. Ein Streichelzoo,
die Weihnachtskrippenausstel-
lung und eine lebensgrofRe Eis-
barenband machen vor allem
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mit dem GroRsegler kommt

dem Hanse-Express erreichbar

den Kindern Freude. Unter der
Tanne auf dem Marktplatz
nimmt der Weihnachtsmann

taglich Wunschzettel entgegen.

Auf zahlreichen Biihnen in der
Altstadt findet ein abwechs-
lungsreiches Rahmenpro-
gramm statt. Glasbliser,
Kunstschmiede und Topfer
prisentieren auf den Flanier-
meilen des Marktes ihr Kunst-
handwerk. Und mit den Pro-
dukten der regionalen Héandler
gelingt das diesjahrige Festes-
sen garantiert. Das angestrahl-
te Marchenschloss ist nur ei-
nen Spaziergang entfernt. Bis
zum 30. Dezember ldsst der
Schweriner Weihnachtsmarkt
seine Pforten geoffnet. Am 24.
und 25. Dezember ist er
allerdings geschlossen.

geoffnet: 26.11.-23.12. und
26.12.-30.12.2009 von 10:00
bis 20:00 Uhr
Touristinformation

T (0385) 59252-12
www.schwerin.com

Fahrtipp: RE 1 bis Schwerin
Hauptbahnhof, dann ca. 15 Minu-
ten zu Fuk am Pfaffenteich vorbei
in die Altstadt

Wismar: Weihnachtsmarkt
an der Wasserkunst

Der Wismarer Weihnachts-
markt gehdrt sicher zu den
schonsten, weil einfach die
schone Wismarer Altstadt den
stilvollen Rahmen bildet - das
beeindruckende Rathaus, die

Wasserkunst und die ehrwiir-
digen Giebelhdusern auf dem
historischen Marktplatz. Er-
Offnet wird der Markt nattirlich
vom Weihnachtsmann, der am
Alten Hafen empfangen wird
und in einer Kutsche mit sei-
nem Gefolge zum Marktplatz
fahrt. Blechbliser erklingen
vom Rathausbalkon und es
duftet nach Gliihwein, Eier-
punsch und heifler Schokolade
sowie nach weihnachtlichen
Leckereien wie gebrannten
Mandeln, Schmalzgeback und
glasierten Apfeln.

Wer es deftiger mag, findet
garantiert auch ein frisches
Fischbrotchen in der Hafen-
stadt. Ein spezieller Kinder-
weihnachtsmarkt mit Backstu-
be, Notenstube, Topferhius-
chen, Moglichkeiten zur Holz-
gestaltung und Kerzenziehen
ladt die Kleinen zum Geschen-
kebasteln ein.

geoffnet: 28.11.-20.12.2009
Tourist-Information

T (03841)19433
www.wismar.de

Fahrtipp: RE 1 bis Schwerin,
dann RE 4 bis Wismar, Gesamt-
fahrzeit: 1:43 h, vom Bahnhof
ca. 20 Minuten FuBweg bis zum
historischen Marktplatz

Stralsund: Weihnachtsmarkt
im UNESCO-Erbe

Die als UNESCO-Welterbe
geadelte Hansestadt Stralsund
ist mit ihrer Geschichte, der

Lage am Wasser und den vielen
historischen Bauten immer ein
Reiseh6hepunkt Norddeutsch-
lands. Das Rathaus mit dem be-
r{thmten Schaugiebel und die
mittelalterlichen Stadtsilhou-
ette bilden den einzigartigen
Rahmen fiir den Stralsunder
Weihnachtsmarkt. Die wun-
derschone historische Altstadt
hat dann einen ganz besonde-
ren Charme. Das Programm in
der Kulturkirche St. Jakobi
weckt bei den Weihnachts-
marktbesuchern am dritten
und vierten Adventswochen-
ende besinnliche Sehnstichte.
Hier findet die 3. Weihnachts-
insel statt. Am Nikolaussonn-
tag ladt die KulturKirche alle
zur Kinderweihnachtswerk-
statt ein. Auf dem Alten Markt
prasentiert sich der Stralsun-
der Weihnachtsmarkt bis zum
3.Januar 2010 mit einer Eis-
bahn. Silvesterparty ,,Stral-
sund on Ice“ und einem Neu-
jahrseislaufen machen einfach
Spafi.

geoffnet: 27.11.-23.12.2009,
www.stralsunder-
weihnachtsmarkt.de
Tourist-Information

T (03831) 2469-0
www.stralsund.de

Fahrtipp: RE 1 bis Rostock, hier
direkter Anschluss an RE 9 bis
Stralsund, dann ca. 20 Minuten
FuBweg in die historische Innen-
stadt

Kie

Neumiinster

Der Hanse-
Express
verbindet | [yamburg
Hamburg mit o
der Ostseekiiste
Mecklenburg-
Vorpommerns.
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Oldenburg
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MECKLENBURGISCHE SEENPLATTE
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STAATLICHES
MUSEUM SCHWERIN

In prominenter Lage am
Schweriner See finden die
Besucher eine Spitzen-
kollektion niederlindischer
Malerei, die Serie exotischer
Tiere von Oudry, Skulpturen
von Barlach, Malerei aus

der DDR, die Schweriner
Sammlung Marcel Duchamp
und zeitgendssische Kunst.

Erfundene Wirklichkeit

Niederlindische
Zeichnungen der Sammlung
Christoph Miiller aus dem
Kupferstichkabinett Berlin
11.12.2009 bis 7.3. 2010

Die Ausstellung gibt Einblick
in die Zeichenkunst des
17. und 18. Jahrhunderts.
100 faszinierende Zeichnun-
gen bieten Entdeckungen
und Uberraschungen, selbst
fiir Kenner der niederlindi-
schen Kunst.
19055 Schv 385-5958-0
www.museum-schwerin.de - Di bis So 10.00 —17.00 Uhr

Viel Meer in Stralsund

Steigenberger Hotel Baltic
Frankendamm 22

18439 Stralsund

@ (03831) 2040,

Fax (03831) 204999
www.stralsund.steigenberger.de
stralsund@steigenberger.de

Tauchen Sie ein in spektakuldre Unterwasserwelten
der nordlichen Meere im OZEANEUM auf der Hafen-
insel - nur ca. fiinf Gehminuten vom Steigenberger
Hotel Baltic enfernt. 39 Aquarien, eines davon mit
ca. 2,6 Mio Litern Wasser, und fantastische Exponate
erzahlen vom Leben in und an Ostsee, Nordsee, Nord-
atlantik und Polarmeer.

Auch die Giganten der Meere sind mit atemberau-
benden Nachbildungen im OriginalmaRstab zu
sehen.... und auBerdem empfehlen wir einen kurz-
weiligen Spaziergang durch die UNESCO-Altstadt
Stralsunds.

Leistungen:

2 UN, Schlemmer-Friihstiicksbiifett, Nutzung des
Freizeitbereichs mit Sauna und Fitness, W-LAN
kostenfrei, an einem Abend ein 3-Gang-Menii in der
,Weinwirtschaft”, 1 x Eintritt in das OZEANEUM

pro Personim DZ 158 €
(Einzelzimmer-Zuschlag 54 €)
|
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Silvester mal anders!

Jugendherbergen in
Mecklenburg-Vorpommern
Charles-Darwin-Ring 4

18059 Rostock [
@ (0381) 776 670, Fax: 769 86 82 Fl
www.jugendherbergen-mv.de

service@djh-mv.de

Sie haben noch keine Plane fiir Silvester? Dann feiern
Sie doch in einer Jugendherberge in Mecklenburg-Vor-
pommern, z.B. in Barth, Greifswald oder Mirow in der
Mecklenburgischen Seenplatte. Noch gibt es freie
Platze fiir die verschiedensten Programme mit einer
Mischung aus Party und Erholung fiir die ganze Fami-
lie zu unschlagbaren Komplettpreisen. Alle Program-
me werden online auf www.jugendherbergen-mv.de
vorgestellt. Weitere Informationen gibt es auch im
Service-Center.

pro Person ab 149 Euro €

ADVENTSZEIT am Fleesensee!

DORFHOTEL Fleesensee
Am Kalkberg 1

17213 Géhren - Lebbin

@ (039932)80300

Fax: 803020
www.dorfhotel.com
info@dorfhotel-fleesensee.de

Das DORFHOTEL Fleesensee liegt eingebettet in der
traumhaften Landschaft der Mecklenburgischen See-
platte und ist idesal fiir Sportler und Aktive. Hier wer-
den GroR und Klein ihren Urlaub neu entdecken. Egal
ob Golfen, Fahrrad fahren oder Toben: ,Mir ist lang-
weilig“ werden Sie von Ihren Kindern hier nicht ho-
ren.

Leistungen: 3 UN in einem Familienappartement Typ
2 mit Ofenkamin fiir gemiitliche Stunden. Kinder bis
15 Jahre reisen gratis! Buchbar bis 21.12.2009.

pro Personim App. Typ 2 ab 138,00€

Silvester mit den Kindern

DORFHOTEL Boltenhagen
Mecklenburger Allee 1

23946 Ostseebad Boltenhagen
T (038825) 3840

Fax: 38 48 701
www.dorfhotel.com
info@dorfhotelboltenhagen.de

Wissen Sie schon was Sie an Silvester mit Ihren Kin-
dern machen? Wie wére es mit einem rauschenden
Fest fiir Sie und Ihre Liebsten an der Ostsee? Das
DORFHOTEL Boltenhagen erwartet Sie direkt am
Yachthafen mit groRziigigen Appartements und dem
Service eines Hotels.

Leistungen: 5 UN vom 28.12.-02.01. inkl. Silvester-
biifett und ausgewahlten Tischgetranken, Familien-
Silvesterparty mit Musik, Tanz und Kinderanimation,
sowie Feuerwerk und Mitternachtsimbiss.

pro Personim Appartement ab 474 €

100 Jahre Jugendherbergen:
eine grofRe Idee feiert

Die Herbergen - nicht nur fiir Klassenfahrten & Co.

%% .Gemeinschaft erleben -
&4 unter diesem Motto stehtim
Jahr 2009 der 100. Geburtstag
der Jugendherbergenin Deutsch-
land. Die Jugendherbergen von
heute sind 1angst nicht mehr nur
fiir Klassenfahrten und Proben-
reisen von Choren und Orches-
ternda.

Der Landesverband Mecklen-
burg-Vorpommern zéhlte 2008
rund 430.000 Ubernachtun-
gen an seinen 27 Standorten,
gut 30 Prozent davon von Fa-
milien. Dieser neuen Nachfra-
ge begegnen die Hiuser im
Nordosten mit mafRgeschnei-
derten Angeboten wie z.B. Wo-
chenendkomplettprogrammen
in einer eigenen Broschiire.
Auch neue Trends werden ver-
folgt, so wird in Beckerwitz zu
Yoga geladen und in Barth zu
Nordic Walking. Aber auch die
Schulfahrtenprogramme wer-
den stetig weiterentwickelt
und es gibt jedes Jahr Neues zu
entdecken.

Tipp: Von November 2009 bis
Mirz 2010 heift es wieder ,,2 =
1“: Das ist ein optimales

&I Pup @ 'H‘F -

"B

FOTO: DJH

Die 5-Sterne- Jugendherberge in
Mirow an der Seenplatte bei Nacht.

Schnupperangebot fiir alle, de-
ren letzte Jugendherbergser-
fahrung schon etwas linger her
ist. Zwei Ubernachtungen mit
Halbpension kosten nur so viel
wie sonst eine Ubernachtung.
Das Angebot ist buchbar je
nach Verfiigbarkeit und gilt
nicht fiir Gruppen.

Das zentrale Service-Center in
Rostock berdt unter

T (0381) 776670 zu allen
Hausern und Angeboten in ganz
Mecklenburg-Vorpommern. Auf
www.jugendherbergen-mv.de
konnen Gasten schon vorah
online auf Reisen gehen.

Lehrer und
Erzieher
aufgepasst!

Im neuen Katalog ,,Auf nach
McPom“ werden 175 Jugendrei-
seangebote prasentiert.
Schwerpunkt darin sind 31
museumspaddagogische Ange-
bote, erginzt durch Angebote
zu Natur und Umwelt,
Geschichte, Bewegung sowie
Pravention. Auch eine Reihe
von Erlebnispartnern lassen
sich in der Broschiire finden.

Die Broschiire kann beim Touris-
musverband Mecklenburg-Vor-
pommern unter

T (0180) 5000 223 kostenlos
bestellt werden. Die Angebote
sind auch im Internet unter
www.mcpom.com dargestellt.

*(14 Cent/Min. aus dem deutschen
Festnetz, mobil abweichend)

Was machen wir morgen, Mama?

Drei unterschiedliche Erlebnisfiihrer fiir Kinder und Eltern

Sicher, Reise- und speziell Kinderrei-
sefiihrer gibt es zuhauf. Selten aber
{iberzeugen diese, wenn es um den
Praxisbezug geht. Dem Hinstorff-Ver-
lag aus Rostock ist es allerdings ge-

Tungen, fiir die beliebtesten Familien-
urlaubsgebiete in Deutschland, die
entsprechende Liicke zu schlieRen.
Die Handbiicher liefern in ausfiihrli-
cher Form Mitteilenswertes zu Orten,

(I |

Weihnachtsgeschenke zu
gewinnen!

Wir verlosen heute sechs
Biicher, jeweils zwei der
drei verschiedenen Fami-
lienreisegebiete. Bitte
beantworten Sie die Fra-
ge und senden Sie eine
Postkarte bis zum
15.12.2009 an den Tou-
rismusverband Mecklen-
burg-Vorpommerne. V.,
Kennwort: ,Was machen
wir morgen, Mama?“,
Platz der Freundschaft 1,
18059 Rostock. Die Ge-
winner werden schriftlich
benachrichtigt.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
E-Mail-Adresse
|

Wie heift der Fisch, der als
Urlaubskonig fiir familien- s e
freundliche Angebote in
Mecklenburg-Vorpommern wirbt? Unser
Tipp: Besuchen Sie www.spielstrand.de.
[JA: Aalfred [ B:HerrRing [JC: Gustav

Bitte Ihre Lieblingsregion ankreuzen!
OUsedom [JFischland-DarB-Zingst [JRiigen

Name, Vorname

Strake, Hausnummer, Postleitzahl, Ort

Aus allen richtigen Einsendungen wird ein Gewinner gezogen. Ihre Kontaktdaten werden nicht an Dritte weitergeleitet.

die sich fiir Familienausfliige eignen.
Sie informieren {iber Eintrittspreise
und Offnungszeiten, Eignung fiir Kin-
derwagen, gastronomische Einrich-
tungen, geben an, ab welcher Alters-
klasse sich ein Besuch lohnt und wie
lange ein Aufenthalt sinnvollerweise
dauern kdnnte. So wird Urlaubspla-
nung zu einer angenehmen Aufgabe!

Buchtipp!

Drei verschiedene
Erlebnisfiihrer fiir
Kinder und Eltern:
»Was machen
wir morgen, Mama? -
Hinstorff-Verlag,
Rostock. Jedes Buch
nur12,90 €.
1. Insel Usedom
ISBN 978-3-356-01252-1
2. Fischland-DarR-Zingst bis
Rostock
ISBN 978-3-356-01309-2
3. Stralsund / Riigen/
Hiddensee
ISBN978-3-356-01251-4
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Glithweintrinken ohne
Flensburgpunktegefahr

Mit preiswerten Bahn-Tickets durch die Weihnachtslandschaften

“4 Siesind im Weihnachts-

4 markte-Rausch, wollen alle
Empfehlungen auf den Seiten 8
und 9 ,abarbeiten” und flens-
burgpunktegefahrlos ausprobie-
ren, wo der Gliilhwein am besten
schmeckt? Sie planen einen Kurz-
urlaub in einem Vier-Sterne-Ho-
tel Mecklenburg-Vorpommerns
zu den giinstigen Winterkonditio-
nen und wollen die schone Zeit
garantiert nicht im Stau verbrin-
gen? Sie wollten schon immer
wissen, ob der Hanse-Express
auch gut geheizt ist? Dann ab in
den Regionalzug! Hier die giins-
tigsten

Tickets dazu.

Quer durchs Land-Ticket

Je mehr Mitfahrer man hat,
desto glinstiger wird es: Das
neue Angebot gilt fiir Einzel-
reisende oder bis zu fiinf ge-
meinsam reisende Personen.
Es kostet 34 € fiir Einzelperso-
nen, jeder Mitfahrer zahlt nur
fiinf Euro — maximal kostet das
Ticket somit 54 €. Die Tickets
gelten von Montag bis Freitag
einen Tag lang fiir beliebig vie-
le Fahrten von 9 Uhr bis 3 Uhr
des Folgetags in der 2. Klasse
in allen Nahverkehrsziigen und
S-Bahnen der Deutschen Bahn.
Das Angebot ist bis zum 31. Ja-
nuar 2010 befristet. Reisende
konnen das Ticket {iber alle
DB-Verkaufskanile erwerben.
Der besonders giinstige Preis
von 34 € bis 54 € gilt beim Kauf
anden DB Automaten und im
Internet {iber www.bahn.de*.
Mit personlicher Beratung in
DB Reisezentren, DB Agentu-
ren oder telefonisch beim DB
Reise-Service {iber & (0180 5)
99 66 33*/** kostet das Ticket
zwei Euro mehr.

Das Mecklenburg-
Vorpommern-Ticket

Fiir 26,- Euro fahren bis zu
flinf Personen oder Eltern bzw.
GrofReltern (max. 2 Erwachse-
ne) mit beliebig vielen eigenen
Kindern oder Enkelkindern
unter 15 Jahren einen Tag lang
kreuz und quer durch Mecklen-
burg-Vorpommern, bis Bad
Wilsnack im Land Branden-
burg, in Hamburg einschlief3-

Reisezentrum Hambur g- Fahrkartenverkauf mit

kompetenter Beratung

lich Grofdraum Hamburg ge-
maf Tarif HVV und nach Szc-
zecin (einschliefllich Stadtver-
kehr Szczecin). Sie fahren mit
dem Regional-Express (RE),
der Regionalbahn (RB) und der
S-Bahnin der 2. Wagenklasse.

Sie erhalten das Mecklen-
burg-Vorpommern Ticket fiir
26,- Euro und das Mecklen-
burg-Vorpommern Ticket Sing-
le fiir 18,- Euro (fiir je 2,- Euro
mehrim personenbedienten
Verkauf) am Automaten und
online im DB-Fahrkarten-
Shop.

Das Ticket gilt Montag bis
Freitag ab 9 Uhr bis 3 Uhr des
Folgetages und Samstag und
Sonntag sowie an Wochenfeier-
tagen ab O Uhr bis 3 Uhr des
Folgetages. Umtausch und Er-
stattung nicht benutzter Ti-
ckets sowie Platzreservierung
sind ausgeschlossen. Wenn die
Ziige nicht zu voll sind, kénnen
Sie Ihr Fahrrad mitnehmen.
Dazu bendtigen Sie zusitzlich
eine Fahrkarte des Nahver-
kehrs fiir 4,50 Euro pro Rad
und Tag.

Das Schleswig-Holstein-Ticket
Gruppen bis zu fiinf Perso-
nen oder ein Eltern-/Groflel-
ternpaar oder Eltern/Grof3el-
tern (max. 2 Erwachsene) mit
beliebig vielen eigenen Kin-
dern/Enkeln unter 15 Jahren
fahren im Nahverkehr in der 2.
Klasse fiir einen Tag fiir nur
30,- Euro (2,- Euro mehr im
personenbedienten Verkauf)
durch Schleswig-Holstein,
Hamburg und Mecklenburg-
Vorpommern - auch am Wo-

FOTO: DB AG/KOCH

chenende! Giiltig ist das Ticket
von Montag bis Freitag an ei-
nem Tag Ihrer Wahl von 9 Uhr
bis 3 Uhr des ndchsten Tages,
an Samstagen und Sonntagen
sowie an den in Schleswig-
Holstein und Hamburg gesetz-
lichen Feiertagen ganztigig
von O Uhr bis 3 Uhr des Folge-
tages in allen Nahverkehrszii-
gen der DB in Schleswig-Holst-
ein, Hamburg und Mecklen-
burg-Vorpommern. Weiterhin
inallen Verkehrsmitteln des
Hamburger Verkehrsverbun-
des innerhalb des Grof3be-
reichs Hamburg (Kernzone A
und Ring B), auch in den Z{igen
der Nord-OstseeBahn, der
Nordbahn, der Schleswig-
Holstein-Bahn, der AKN und
der neg Niebiill sowie in Meck-
lenburg-Vorpommern in den
Zigen der Usedomer Bader-
bahn, der Ostseeland Verkehr
und in der Ostdeutschen Eisen-
bahn. Dartiber hinaus wird das
Angebot im grenziiberschrei-
tenden Verkehr mit Polen auf
den Strecken Grambow-Szcze-
cin Glowny, Ahlbeck-Grenze-
Swinoujscie Centrum und mit
Déanemark in den Ziigen bis
Tender bzw. Padborg aner-
kannt.

Mehr zu weiteren giinstigen

Tickets der Deutschen Bahn unter

www.bahn.de

* zuziiglich 3,50 € Versandpauschale

** 14 Cent/Minute aus dem deutschen
Festnetz, Tarif bei Mobilfunk ggf.
abweichend
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Champagner Traume

RINGHOTEL

»HOTEL AM SEE*

Kliitzer Strafe 17a

23936 Grevesmiihlen

@ (03881) 7270, Fax: 727 100
www.bibendi.de
ringhotel-am-see@bibendi.de

."-I ll = ':I"-

GenieRen Sie einen unbeschwerten Urlaub im Her-
zen Nordwest-Mecklenburgs. Leistungen: 2 UN inkl.
Friihstiick, 2 x Menii am Abend, Eintrittskarte ins
Steinzeitdorf Kussow, Nutzung der Sauna und Hotel-
fahrrader, ein GruR aus dem altesten Champagner-
haus Ruinart, Wellnesstag im Ostseehotel ,Kliitzer
Winkel“ mit Schwimmbad und Sauna, Vitamincock-
tail, Wellnesssalat, Riickenmassage (30 Min.),
Bademantel- und Handtuchservice. Ganzjdhrig
buchbar auf Anfrage und nach Verfiigharkeit.

pro Personim DZ ab 195€

(Einzelzimmer-Zuschlag ab 20 €)

Insel-Weihnacht

DORFHOTEL Sylt
Hafenstrafe 1a

25980 Sylt / OT Rantum
T (04651) 4609 0
Fax: 4609 100
www.dorfhotel.com
info@dorfhotel-sylt.com

|

Feiern Sie sanfte Weihnachten im DORFHOTEL Syit.
Atmen Sie drauBen die raue Seeluft in vollen Ziigen
und genieRen Sie innen das prasselnde Feuer am Ka-
min. Fiir die Weihnachtstage haben wir uns fiir Sie et-
was ganz besonderes einfallen lassen.
Leistungen: 4 UN inkl. Friihstiickshiifett, 4-Gange-
Menii an 3 Abenden, weihnachtliche Uberraschung im
SPA, Weihnachtsbaum zum Selberschmiicken, Weih-
nachtsmann-Service an Heiligabend und vieles
mebhr... Herzlich willkommen auf Sylt!

pro PersonimDZ ab 419 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 140 €)

Winter-M(ee)rchen

Best Western Hanse a
Hotel Warnemiinde
Parkstrafe 51 ==
18119 Rostock-Warnemiinde

@ (0381) 545 0, Fax: 545 3006
info@hanse.bestwestern.de
www.hanse-hotel.de

Ihre maritime 4* Hotelanlage liegt direkt an der Ost-
see. Sie trdumen in 2-Zi.-Appartements und friihstii-
cken vom Biifett mit Ostseeblick. Nach einem Strand-
spaziergang entspannen Sie im Beauty-Wellness-Stu-
dio. Willkommen zum Arrangement ,Winter-
M(ee)rchen®! Leistungen: 3 UN inkl. Friihstiick, tag].
1 Stk. Kuchen & Kaffee satt, Parkplatz, Sauna, Solari-
um, Fitness, Billard, Internetterminal u. Spatabreise
bis 14 Uhr. Buchbar vom 01.11.-23.12.2009 und
2.1.-28.2.2010.

pro Personim App.ab 141 €

(Einzelzimmer-Zuschlag 90 €)
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Adventswochenende-Arrangement

Schlossgut Gross Schwansee
Am Park 1

23942 Gross Schwansee

@ (038827) 8848-0

Fax: 884848
www.schwansee.de
info@schwansee.de

Nutzen Sie die Adventswochenenden fiir einen Aufent-
halt an der Ostseekiiste - im Schlossgut Gross
Schwansee. Ideal gelegen - auch Hamburg und Berlin
sind nur wenige Autostunden entfernt. Sie wohnen in
einem Komfort-Doppelzimmer im Parkgebaude.
Leistungen: 2 UN ink. Friihstiick, Willkommensgru®,
Nutzung des Wellnessbereichs, einer Riickenmassage
(40 Min.), ein 3-Gange Menii serviert im ,,Schlossre-
staurant” und ein Fondueessen in unserer ,,Brasserie®.

pro PersonimDZ ab 330 €
(Einzelzimmer-Zuschlag 120 €)

Schimelrieder, Luciafest
und Seemannsweihnacht

Erlebbare Weihnachtshrauche in Mecklenburg-Vorpommern

“% InMecklenburg-Vorpom-
& mern ticken die Uhren
bekanntlich etwas langsamer.
Besonders zur Weihnachtszeit
zahlt sich diese Tatsache aus,
denn so haben sich viele Traditio-
nen gehalten. Auf den Dorfern
warten die Menschen nicht auf
den Weihnachtsmann sondern
auf ,,Schimelrieder, Knieper-
dacks und Rumpsack”.

Larmend ziehen die mas-

kierten und in weifle Laken ge-
hiillten Figuren am Heiligen

FOTO: OSTSEEBAD PEROW

Schwedische

Abend von Haus zu Haus, um
sich dort durch Geld oder einen
Umtrunk milde stimmen zu

Lichtermddchen singen am
5. Dezember in der Seemannskirche
im Ostseebad Preerow
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Silvester an der Ostsee

Iberotel Boltenhagen
Baitische Allee 1

23946 Ostseebad Boltenhagen
T (038825)3840

Fax: 384 8701
www.iberotel.de
info@iberotelboltenhagen.de

Schon wieder steht der Jahreswechsel vor der Tiir.
Wissen Sie schon was Sie an Silvester machen?

Wie wdre es mit einem rauschenden Fest an der
Ostsee? Das Iberotel Boltenhagen erwartet Sie direkt
am Yachthafen mit komfortablen Zimmern, hochwer-
tiger Gastronomie und tollem Wellnessbereich.
Leistungen: 3 UN inkl. Friihstiick vom 30.12.-02.01.,
inklusive groRe Bernstein-Gala am Silvester-Abend mit
Biifett, Getranke bis 24h, Musik & Tanz

sowie Mitternachtsimbiss und Feuerwerk.

pro PersonimDZ ab 423 €
|

lassen. ,,Heute konnen diese
uralten Briauche noch in Tar-
now, Buchholz bei R6bel, Zep-
kow und Wredenhagen erlebt
werden“, berichtet Volkskund-
ler Henri Gawlik.

Weihnachten wie auf dem
Dorfe wird am 3. Adventswo-
chenende (12./13.12.) im Thii-
nenmuseum Tellow gefeiert. In
der grofRen Scheune tummeln
sich Schafe und Ziegen unter
dem Weihnachtsbaum. Kin-
dern konnen in der Weih-

nachtswerkstatt Geschenke
basteln oder bei Frau Holle ih-
ren Wunschzettel schreiben.
Ehrengast beiden ,,Dorp-
wiehnachten® ist der Weih-
nachtsmann, der alle Wunsch-
zettel entgegennimmt.

Auf See ging es Weihnachten
etwas anders zu. Ein oft selbst-
gebastelter Tannenbaum wur-
de an der Mastspitze befestigt
und der Kapitén hielt bei Gliih-
wein eine Rede. Seemanns-

Meck-Pomm im Partyfieber

Zum Jahreswechsel fiir jeden Geschmack etwas dabei

%% Die Zeit um Silvester zahlt
+F zudenbeliebtesten Reise-
zeiten in Mecklenburg-Vor-
pommern. Auch dieses Jahr
gibt es zum Jahreswechsel
quirlige Partys an den traum-
haften Sandstrianden und auf
den Seebriicken der Ostseeba-
der zu erleben - Seebriicken-
party in Sellin, Strandkorbsil-
vester in Gohren. In den ,,Drei-
Kaiserbadern® Bansin, He-
ringsdorf und Ahlbeck wird in
grofRen Festzelten am Strand
bei Glithwein und heiflen
Rhythmen so richtig einge-
heizt. Ob in Kithlungsborn
oder Rerik - {iberall werden
imposante Silvesterfeuerwerke
geziindet. Im Ostseeheilbad
Zingst lockt seit Jahren die
Strandstrafle vor dem Steigen-
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Neujahrsfeuerwerk
und Musikspektakel - Traditionell
steht am 1. Januar der Warnemdin-
der ,Leuchtturmin Flammen*

berger Strandhotel tausende
Giste an. Auf der Freilufttanz-
flache wird ausgelassen gefei-

weihnachten aufihre eigene
Art feiern die Wismarer und
ihre Giste am 13. und 14.12. im
Alten Hafen. Am Advents-
sonntag starten beleuchtete
Kutter, Traditionsschiffe und
Fahrgastschiffe ab 16 Uhr zur
Lichterfahrt. Diese erinnert an
die letzte Ausfahrt der Fischer
vor Weihnachten, bei der sie
sich fiir den Jahresfang bedank-
ten. Giste konnen auf den
Schiffen anheuern.

In der Seemannskirche Pre-
row bieten schwedische Lich-
termidchenam 5.12. ab18 Uhr
einen Brauch aus ihrer Heimat
dar. Beim Luciafest singen die
in weifle Gewinder gekleideten
Méidchen mit einer Kerze in
der Hand original schwedische
und weihnachtliche Lieder.

o Text: Annika Schulze

Weitere Informationen unter:
www.thuenen-museum
-tellow.m-vp.de
www.hansekontor-wismar.de
www.ostseebad-prerow.de

ert. Der Sprung ins neue Jahr
wird in Prerow durch Lichtin-
stallationen und modernen
sowie klassischen Klidngen
umrahmt. Eine z{inftige Silves-
terparty wird auf dem Gelande
des Piraten Open Air Theaters
Grevesmiihlen gefeiert.
Rauschende Silvesterbélle mit
kostlichen Gala-Dinnern bie-
ten die vertraumten Schldsser
an. Uberall werden im Land die
Sektkorken knallen. So starten
Sie mit Sicherheit entspannt
und gliicklich in das Jahr 2010.

Urlaub buchen unter:
www.auf-nach-mv.de
- Silvesterangebote
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»Feinjustierung*
beim Hanse-Express

Preisgiinstig und schnell mit dem Zug reisen

“:% Wennam Sonntag, dem

++ 13. Dezember 2009, europa-
weit der Fahrplan bei der Bahn
wechselt, dann st das auch die
Chance, Zeiten zu optimieren und
Anschliisse zu verbessern. Das
geschieht auch bei der Linie RE 1.
Die zahlrei-
chen Fahrgas-
te, die den
Hanse-Express
zwischen Ham-
burg und
Rostock regel-
maRig oder
gelegentlich
nutzen, wird’s freuen. Ein
Gesprach zum Hanse-Express mit
Kerstin Pohl vom DB-Bereich Ver-
kehrsplanung/Ausschreibungen.

FOTO: DB REGIO AG

Miissen sich Hamburger, die nach
Mecklenburg-Vorpommern fah-
ren, auf viele Neuigkeiten ein-
stellen?

Kerstin Pohl: Nein. Uberhaupt
nicht. Warum soll man dndern,
was sich bewéhrt hat. Die
bisher giiltigen Fahrpline wer-
den in Mecklenburg-Vorpom-
mern auch 2010 weitgehend
Bestand haben. Damit sich
beim Hanse-Express - also der
Regional-Express-Linie1 Ham-
burg-Rostock - die Piinktlich-
keit verbessert und wir den
Reisenden trotz einer hohen
Streckenauslastung auf der
Hamburger Bahn moglichst
kurze Reisezeiten und guten
Anschliisse anbieten kénnen,
haben wir hier etwas ,,feinjus-
tiert“. Es wurden teilweise
Fahrzeiten verandert und An-
schliisse angepasst — zum Bei-

spiel in Blichen. Auflerdem
wurde gegen 19 Uhr ein An-
schluss in Bad Kleinen von Ro-
stock in Richtung Liibeck neu
hergestellt.

Bei der Rostocker S-Bahn
werden freitags und samstags
nachts, zwei zusitzliche Zug-
paare zwischen Rostock und
Warnemiinde angeboten, um
eine Taktliicke zu schlieflen.
Hamburger, die in der Region
zu Gast sind, werden davon
auch profitieren.

Gilt auch im kommenden Jahr das
bundesweit einmalige Angebot,
dass man sich im Hanse-Express
als Stammkunden ,,seinen Fens-
terplatz reservieren kann?
Kerstin Pohl: Aber ja! Im Han-
se-Express haben wir Stamm-
gaste, die tiglich zum Beispiel
zwischen Schwerin und Ham-
burg pendeln. Ca. 350 Kunden
des RE 1 nutzen die Méglich-
keit der kostenlosen Platzre-
servierung. Jeder Inhaber einer
DB Jahreskarte oder einer Mo-
bility BahnCard 100 kann sich
seinen Platz in der 1. oder 2.
Wagenklasse reservieren las-
sen. Und da gibt es ganz unter-
schiedliche Wiinsche. Man-
cher mochte am Fenster sitzen,
ein anderer Fahrgast bevorzugt
das Viererabteil, um den Tisch
fiir sein Laptop oder das Friih-
stiick nutzen zu konnen. Einer
mochte unbedingt mit seinem
Kollegen zusammensitzen, der
taglich den gleichen Zug nutzt,
ein Anderer méchte genau das
nicht. Wir versuchen, allen
Wiinschen gerecht zu werden.

Zwischen Hamburg und Schwerin
fahrt der schnelle Hanse-Express
immerhin eine Stunde und 19 Mi-
nuten. Und die wenigsten Men-
schen wohnen und arbeiten
gleich neben dem Bahnhof, ha-
ben also einen noch langeren
Weg. Dennoch haben Sie so viele
Stammkunden im Hanse-Ex-
press?

Kerstin Pohl: So mancher
Mecklenburger ist der Arbeit
hinterher gezogen, ohne den
Wohnort wechseln zu wollen
oder zu konnen. Da kommen
ihnen ein Bahnabonnement
und ein schneller Regionalzug
entgegen, zumal der ADAC
ausgerechnet hat, dass das
Bahnabo auf dieser Strecke
etwa 70 Prozent des Fahrprei-
ses mit einem Mittelklasseauto
spart. Ubrigens: Beim Kauf ei-
ner personlichen JahresCard
im Abo erhalten Sie die Bahn-
Card 25 kostenlos dazu!

Sie wohnen in Schwerin. Bitte
noch Ihren ganz personlichen
Tipp fiir Hamburger, die Ihre
Stadt im Winter einmal mit dem
Hanse-Express besuchen wollen.
Kerstin Pohl: Schloss und
Burggarten sind auch im Win-
ter sehr empfehlenswert. Vie-
les wurde zur BUGA 2009 neu-
gestaltet, auch so manches
Café und Restaurant. Die Ham-
burger sind herzlich eingela-
den, sich besonders in der Vor-
weihnachtszeit ein Bild von
unserer schonen Stadt zu ma-
chen.

FOTO: HAHM
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Entspannung pur!

Ostseehotel "Kliitzer Winkel"
Kalkhorster Strafe 5

23948 Hohen Schénberg

@ (038827) 8870

Fax: 88777

www.bibendi.de
ostseehotel@bibendi.de

Sie suchen Ruhe und Erholung, wollen mal wieder
richtig ausspannen und kraftig durchatmen? Dann
sind Sie hier genau richtig.

Leistungen: 2 UN im DZ ink]. reichhaltigem Friih-
stlicksbiifett und 3-Gange-Menii an beiden Abenden,
kostenlose Nutzung der Wellness-Scheune mit
Schwimmhalle und Sauna, 30 Min. Massage, eine Fla-
sche Wasser, ein Obstkorb und Bademantel auf dem
Zimmer. Buchbar bis 31.03.2010 (ausgenommen
20. - 31.12.2009) auf Anfrage und Verfiigharkeit.

pro PersonimDZ ab 111 €

Landpartie nach Demern

HOTEL & RESTAURANT

»ALTER GUTSHOF*“

Dorfstrafle 28

19217 Demern

@ (038872) 6720, Fax: 672 29
www.bibendi.de
alter-gutshof@bibendi.de

Erholung pur - das ist hier kein leeres Versprechen.
Weitab von Stress, Hektik und Terminen kénnen Sie
auf einer Landpartie nach Demern mal wieder richtig
entspannen. Leistungen: 2 UN inkl. Friihstiick, an
beiden Abenden ein 3-Gange-Menii, 1 Obstteller und
1 Flasche Mineralwasser zur BegriiBung, Nutzung
der Hotelfahrrader, eine Ganzkorpermassage, Nut-
zung des Wellnesshereiches mit Fitnessraum, Sauna
und Whirlpool. Buchbar vom 31.08.2009 -
31.03.2010 auf Anfrage und nach Verfiigharkeit.
pro Personim DZ ab 145 €
(Einzelzimmer-Zuschlag ab 15 €)

Schone Stunden zu Zweit

Hotel & Burggasthof

"Zur Alten Miinze"

Burg 2-3

17094 Burg Stargard

@ (039603) 27400, Fax: 274027
www.hotel-burggasthof.de
kontakt@hotel-burggasthof.de

o

.y

Uberraschen Sie Ihren Partner! Entfliehen Sie dem
Alltag und génnen Sie sich und Ihrem Liebsten drei
unvergessliche Tage inmitten der romantischen Burg-
anlage der Burg zu Stargard. Sie schlafen im stilvoll
eingerichteten DZ und genieen im gemiitlich rustika-
len Ambiente des Burggasthofes kulinarische Geniis-
se.
Leistungen: 2 UN inkl. Friihstiick, 1 Candle-Light-Din-
ner, 1 Abendmendi, 1 Obstkorb u. 1 Flasche Sekt auf
dem Zimmer. Buchbar von November bis Marz auf
Anfrage und nach Verfiigbarkeit.

pro Personim DZ ab 124,50 €

|
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Spaziergang durch die
Potsdamer Innenstadt

Wer Berlin besucht und sich etwas mehr Zeit
nehmen kann, ist in Nullkommanichts - genau-
er gesagt in gut zwanzig Minuten - mit dem Re-
gional-Express RE 1 - im koniglichen Potsdam.
Nehmen Sie sich zwei Stunden Zeit fiir einen
geflihrten Stadtrundgang, um die winterliche
Stadt zu bewundern. Dieser Spaziergang fiihrt
Sie durch die historische Mitte Potsdams, die
mafdgeblich vom Soldatenkonig Friedrich Wil-
helm I. und seinem Sohn Friedrich II. (der Gro-
Re) gepragt wurde. Auf den Spuren dieser Koni-
ge kommen Sie vorbei an Platzen und Gebau-
den, welche die ,,Preufiische Sparsamkeit“ aber
vor allem den barocken Glanz dieser Zeit wider-
spiegeln. Vorbei am neu restaurierten Stadtka-
nal geht es zum wohl schénsten Platz der Stadt,
dem Neuen Markt mit dem kéniglichen
Kutschstall . Ganz in der Nahe befindet sich der
Alte Markt mit der Nikolaikirche und dem Rat-
haus. Auf Threm Rundgang durch das Hollandi-
sche Viertel erleben Sie besonders eindrucksvoll
das Flair der Stadt und die Potsdamer Lebens-
art. Liebevoll gestaltete Hinterhofe, Cafés und
Galerien laden zum Verweilen ein.

Preise: 9,00 Euro p.P., Schiiler, Studenten, Senioren
7,00 Euro p.P. Tickets gibt es in der Tourist-Information,
Brandenburger StraRe 3 (FuRgéngerzone, Nahe Bran-
denburger Tor). Hier beginnt auch der Spaziergang.
Termine: 28.11., 5.12.,12.12.,19.12.,27.12.,28.12.,
29.12.,30.12.,31.12., jeweils um 14 Uhr.
www.potsdam.de

Das Apartmenthaus
am Grienericksee

Das Urlaubsdomizil
fiir jedes Alter!

J )

‘ »
SchillerstraBe 8 APARTMENTIHAUS
16831 Rheinsberg 4 ¢+ ra

Tel:033931-34 4890 # & & % & g p—
Schnuppertage zu zweit

2 Ubernachtungen in einem Apartment mit Kamin
& Seeblickbalkon
2 x Schlemmerfriihstiick

see Rheinsbe

Sekt & Obstteller zur BegriiBung
Nutzung der Saunalandschaft, Bademantel & Saunatuch

1 x 3-Gang Menti im Laternenhof

V\
Giiltig bis April 2010 (auBer Feiertage) P-P: 851_
Verlidngerungsnacht: 30, p.P.

www.ferienwohnung-rheinsberg.de

IMPRESSUM

Extrablatt
Ausfliige und Reisen nach Mecklenburg-Vorpommern,
Brandenburg und Berlin

Redaktionelle Produktion Mecklenburg-Vorpommern:
promoveo konzept, Rostock

Herausgeber und Produktion:
punkt 3-Verlag GmbH
PanoramastraRe 1, 10178 Berlin

= (030) 57 79 58 90, redaktion@punkt3.de, www.punkt3.de

Weihnachtszauber
an der Spree

Mit dem ICE schnell mal nach Berlin

Weihnachtsspaziergang entlang der beriihmten, festlich illuminierten Linden

%4 www.isitberlin.de, die

&4 Internet-Seite der Berlin
Tourismus Marketing GmbH,
macht einen virtuellen Weih-
nachtsbummel durch die Haupt-
stadt jederzeit moglich.

Hier glitzert es zwar auch,
doch es schnuppert natiirlich
nicht so wunderbar wie auf den
tber 60 Berliner Weihnachts-
maérkten und das unvergleichli-
che Erlebnis der mit Tausen-
den Lichtern geschmiickten

WeihnachtsZauber
Gendarmenmarkt

Ausgefallene Handwerkskunst
und kulinarische Geniisse prasen-
tieren traditionelle Handwerker
aus ganz Europa. An den Gastro-
nomie-Standen kreieren Spitzen-
kdche der gehobenen Gastrono-
mie exklusive Weihnachtsdelika-
tessen.

Geoffnet: 23.11.-31.12.2009,
So-Do 11-22 Uhr, Fr, Sa: 11-23
Uhr 24.12.: 11-18 Uhr, Feierta-
ge: 11-22 Uhr, 31.12.: 11-01 Uhr

Wegweiser

ab Berlin Hauptbahnhof:

U 55 bis Brandenburger Tor, dann
zu FuR die geschmiickten Linden
entlang bis Charlottenstrae und
diese nach rechts gehen.

Lindenbidume zwischen Bran-
denburger Tor und Staatsoper
istam Computer nicht anna-
hernd so berauschend. Also:

Aufins vorweihnachtliche Ber-

lin.

Der bequeme ICE fahrt
stiindlich und in rund Eindrei-
viertelstunde sind Sie an der
Spree - und zwar mitten in der
City. Die Zielstation, der ge-
schmiickte Hauptbahnhof, ist
{ibrigens selbst schon ein
Weihnachtsereignis. Tipp:

Hier drei Tipps aus Unzdhligen

Markt der Kontinente
im Museum

Originelle Weihnachtsgeschenke
aus aller Welt einkaufen und die
passende Kultur der Kontinente
erleben - dieses besondere Ad-
ventserlebnis bietet der Markt
der Kontinente in den Museen
Dahlem.

Geoffnet: 21.11. bis 13.12.,
Sa+So011-18.30 Uhr Museen
Dahlem - Kunst und Kulturen der
Welt (Eingang LansstraRe),
Zehlendorf

Wegweiser

ab Berlin Hauptbahnhof:
schnellste Verbindung RE 3 bis
Lichterfelde Ost dann Bus X 11
bis Dahlem Dorf

FOTO: DAVID ULRICH

Kaufen Sie sich ein Tagesticket
Berlin AB fiir 6,10 Euro und Sie
sind den ganzen Tagin der Rie-
senstadt mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln mobil - so oft
Sie wollen, fahren Sie kreuz
und quer von einem Weih-
nachtsmarkt zum anderen. Da
sich der letzte ICE erst um 23
Uhr auf den Riickweg an die
Alster macht, steht auch der
Abend noch fiir weihnachtli-
che Vergniigungen jeder Art
zur Verfiigung.

Wintertraume
im Friedrichstadtpalast

Im beriihmten Friedrichstadtpa-
last erdffnen sich auf der groR-
ten Theaterbiihne der Welt mit
{iber 100 mitwirkenden Kiinst-
lern traumhafte Bilderwelten zwi-
schen Winterflucht in die Karibik-
Sonne und prachtvollem, kalte-
klirrendem St. Petersburg. Nicht
nur die Showkostiime sind atem-
beraubend. Im Dezember gibt es
mit der etwas verdnderten Weih-
nachtsedition eine Puderzucker-
variante der WinterTraume.
www.friedrichstadtpalast.de

Wegweiser

ab Berlin Hauptbahnhof:

eine Station bis Bahnhof Fried-
richstrae mit jeder S-Bahn Rich-
tung Osten
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Kulinarisches

Mecklenburg-Vorpommern

Lunterwegs“ stellt 2010 vier Koche des Landes vor

%A Der ersten Themenreihe in
4+ 2009 den ,,Schlossge-
schichten® folgend, werden wir
in den vier Ausgaben des Jah-
res 2010 vier verschiedene Ko6-
che, ihre Restaurants sowie
dessen Lieblingsrezepte zum
Nachkochen vorstellen. Denn
wenn Mecklenburg-Vorpom-
merns Koche zu Tisch bitten,
dann diirfen sich Urlauber und
Einheimische auf ganz beson-
dere kulinarische Hochgeniisse
freuen.

In den vergangenen Jahren
hat sich im Nordosten eine Kii-
che etabliert, die Regionalitit
und Modernitit im besten Sin-
ne vereint - eine Kochkunst,
die Tradition betont, ohne sich
neuen Einfliissen zu verschlie-
Ren. Dabei gibt es zwischen
Ostsee und Mecklenburgischer
Seenplatte nicht nur die meis-
ten Sternekoche der Ostlichen
Bundesldnder, es gibt auch eine
breite und vielseitige Kiiche im
mittleren Preisbereich, die ty-
pisch Norddeutsches in sehr
guter Qualitdt verarbeitet und
anbietet.

Dabei sind die nattirlichen
Bedingungen, um gesunde Le-
bensmittel herzustellen, in

| .
DI, T’S’St gedefkt.mm: TV FDZ/ILKA ZANDER
Mecklenburg-Vorpommern
ideal. Genauso wichtig ist der
verantwortungsvolle Umgang
mit ihnen. Die lokalen Erzeu-
ger spielen mit ihren hochwer-
tigen Produkten ldngst in der
ersten Liga der Lebensmittel-
produktion in Deutschland, so-
dass sich bereits in mancher
Kiiche viele einheimische Pro-
dukte aus okologischer Land-
wirtschaft durchgesetzt haben.

Kulinarische Héhepunkte unter:
www.auf-nach-mv.de/events
Erndhrungswirtschaft MV unter:
www.mv-ernaehrung.de
Bio-Portal: www.bio-mv.de

Im Urlaub auf der Pirsch

Jagderlaubnisscheine stellen die Forstamter aus

%A Mecklenburg-Vorpom-

4 mernbietet mit seinem
grofflichig unzersiedelten Na-
turraum ideale Lebensbedin-
gungen fiir die heimischen
Wildarten. Insbesondere Rot-,
Dam-, Reh- und Schwarzwild
bevolkern die Walder und Wie-
sen. Seit jeher ist das urspriing-
liche Land zwischen Elbe und
Usedom ein bevorzugtes Jagd-
gebiet. Schon Fiirsten und Her-
z06ge, Gutsherren und Staatso-
berhiupter schitzten die treff-
lichen Bedingungen. Heute
muss man kein gekrontes
Haupt oder hochdekorierter
General mehr sein, umin
Mecklenburg-Vorpommern sei-
ner Leidenschaft fronen zu
konnen. Wer im Urlaub auf
Pirsch gehen mochte, erhilt
vom zustdndigen Forstamt

schnell und unbiirokratisch be-
fristete Jagderlaubnisscheine.
Sie berechtigen zur Jagd in dem
gewiinschten Revier in einem
Zeitraum von bis zu drei Wo-
chen. Aber auch Giste zur Ein-
zel-und Gesellschaftsjagd sind
willkommen. Vor allem im
Herbst und Winter organisie-
ren die Forstamter Gesell-
schaftsjagden zur Wildbe-
standsregulierung.

Der Landesforst Mecklenburg-
Vorpommern informiert ausfiihr-
lich unter www.wald-mv.de.
Hier finden Sie alle Kontakt
adressen und Ansprechpartner
in den Forstamtern.

VERANSTALTUNGSTIPPS IN MV

Dezember 2009 bis Februar 2010

Ausfiihrliche Informationen und weitere Veranstaltungstipps
im Internet unter www.auf-nach-mv.de/events

bis 20.12.2010  19. Kunsthorse - Das etwas andere Geschenk,
Wiligrad
Verkaufsausstellung mit Kunst aus mehreren Bundes-
Idndern
bis 30.12.2009  Die friedliche Revolution in Rostock 1989/90,
Rostock
Fotoausstellung zum Herbst 1989 von Roland Hartig
bis 30.12.2009 125 Jahre Paul Holz, Pasewalk
Ausstellung des pommerschen Zeichners Paul Holz
bis 03.01.2010  Richard Fleischhut - mit der Kamera in die Welt,
Greifswald
Ausstellung des in Kdslin geborenen Fotografen
bis 03.01.2010 100 Jahre Kunstkaten - 3. Teil,
Ostseebad Ahrenshoop
Ausstellung von Jiirgen Brodwolf-Cato
bis 17.01.2010  Ausstellung - Kiinstlerportrats, Schwerin
Umfangreiche Portrdtsammiung namhafter Maler und
Bildhauer in MV
bis 28.02.2010  Weite und Licht - Norddeutsche Landschaften,
Wittenhagen
Ausgewdbhlte Exponate aus der Kunstsammlung
des NDR
bis 28.03.2010  DDR-Spielzeug aus Kindergarten
und Kinderzimmer, Boizenburg/Elbe
Sonderausstellung des Heimatmuseums

25.11.2009 Konzert bei Kerzenschein, Ostseebad Heringsdorf
Klavierkonzert mit Jewgenij Potschekujew
28.11.2009 Macht hoch die Tiir - Preistrdagerkonzert,

Ulrichshusen
Besinnliche Motetten und adventliche Lieder
12.12.-13.12.2009 14. Kunstmarkt, Wismar
Markt mit vielfdltigem Angebot von regionalen
Kiinstlern und Kunsthandwerkern
20.12.2009 Traditionelles Weihnachtskonzert, Bollewick
Neubrandenburger Philharmonie spielt in
Deutschlands gréfSter Feldsteinscheune

27.12.2009- ZookErlebnis im Winterwald im Zoologischen Garten

28.02.2010 Rostock
Blick hinter die Kulissen, Basteleien, Mdrchenstunde
am Feuer

28.12.2009- Winterwelt am Meer, Insel Usedom

01.01.2010 Wintermarkt der drei Kaiserbdder Ahlbeck, Heringsdorf
und Bansin

31.12.2009 Silvester Open Air Party, Ostseeheilbad Zingst
Silvesterparty mit traditionellem Héhenfeuerwerk am
Strand

01.01.2010 Leuchtturm in Flammen, Rostock-Warnemiinde

Romantische Show mit Licht, Laser, Feuerwerk und
Live-Performance

08.01.2010 Neujahrskonzert, Bad Doberan
Neujahrskonzert im Salongebdude
23.01.2010 Das Beste aus 10 Jahren Schlosstheater, Rheinsberg

Festliches Konzert zum 10. Jahrestag der Wiedererdff-
nung des Schiosstheaters

29.01.2010 8. Lelkendorfer Schubertiade, Lelkendorf
Kldnge von Franz Schubert im Schloss Lelkendorf

29.01.2010 Die groBe Galanacht der Operette, Neubrandenburg
Beliebte Operettenmelodien mit Orchester, Solisten und
Ballett

30.01.2010 J.S. Bach - Johannespassion, Rostock
Konzert des Universitdtschores und Géttinger
Barockorchesters

01.02.2010 Klavierabend mit Werken von Schumann, Ravel und
Chopin, Rostock
Soloabend mit Annika Treutler

08.02.-11.02.2010 Magische Tage, Ostseeheilbad Zingst
Stockbrot, Lagerfeuer, Nachtwanderung, Schatzsuche,
Puppenspiel, Konzert

20.02.2010 Konzert der XII. Akkordeontage, Rheinsberg
Jugendliche und erwachsene Akkordeonisten musizieren
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unterwegs - Kurztrips im Norden

RegioTOUR fiihrt direkt in die Weihnachtszeit

Buchbar ist das Angebot beim Regio-Punkt im DB Reisezentrum des Hamburger Hauptbahnhofs

% Hamburger, diessich tiber
++ Mecklenburg-Vorpom-
mern informieren wollen, fin-
den Anregungen und kompe-
tente Ansprechpartner beim
Regio-Punkt im DB Reisezen-
trum des Hamburger Haupt-
bahnhofs. Hier gibt es nicht

sich recht gut aus in Mecklen-
burg-Vorpommern. Fiir andere
Teilnehmer war die erste Mit-

reise eine echte Uberraschung.
So hat uns ein Reiseteilnehmer
aus Ammersbek mitgeteilt,
dass er sich iiber weitere inter-
essante Angebote freuen und
auch Bekannte werben wiirde.
Fiir viele Teilnehmer ist im {ib-
rigen auch die Fahrt mit Bahn

nur Urlaubskataloge der ver-
schiedenen Reisegebiete, es
wird auch die Moglichkeit ge-
boten, erst einmal rein zu-
schnuppern in das Nachbar-
land. RegioTOUR-Angebote -
das sind komplett organisierte
Tagesreisen — machen es mog-
lich. Beate Jarchow-Wagner
verkauft diese Kurztrips gern.
»Einige unserer Kunden schau-
enimmer wieder herein und
fragen nach neuen Touren.
Mancher ist schon drei oder

viermal mitgefahren, ist also
schon Stammkunde und kennt

RegioTOUR
1 Tagesausfliige
mit der Bahn

Vorweihnachtlicher
Lichterglanzin Rostock

Am Samstag, 05.12.2009

von Hamburg nach Rostock

Alle Jahre wieder verwandelt sich die ge-
samte Rostocker Innenstadt in der Vor-
weihnachtszeit in den groRten Weih-
nachtsmarkt Norddeutschlands. Wah-
rend eines Rundganges erleben Sie
Zeugnisse aus acht Jahrhunderten Stadt-
geschichte. Gotische Backsteinbauten,
stolze Biirgerhauser, Kirchen und Befes-
tigungsanlagen kiinden von der Macht
und dem Reichtum der Stadt in vergan-
gener Zeit. Ein Muss ist der Besuch der
St. Marienkirche. Das weihnachtliche
Mittagessen wird Ihnen in Rostocks al-
tester maritimer Gaststdtte serviert,
der ,,Kogge“. Jeder Gast erhdlt einen
Gliihwein. Dann bummeln Sie iiber den
Weihnachtsmarkt. Besonders zu emp-
fehlen ist ein Besuch des Historischen
Marktes auf dem Ziegenmarkt. Etwa 15
mittelalterliche Handwerks- und Han-
delsstande wie Schmied, Topfer oder Le-
dermaskenbildner zeigen ihr Konnen.
Mindestteilnehmer: 20

Beate Jarchow-Wagner
im Regio-Punkt

FOTO: PRIVAT

statt Bus eine neue oder sehr
lange nicht gemachte Erfah-
rung.“ Unten finden Sie zwei
neue RegioTOUR-Angebote,
die direkt in die Weihnachts-
zeit hineinfiihren.

Regio-Punkt
Mecklenburg-Vorpommern

im Reisezentrum

Hamburg Hauptbahnhof

Mo-Fr 8-19 Uhr, Sa, So 8-15 Uhr
T (040) 3918 23 05

Wissenwertes
iiber das Reiseland
Mecklenburg-Vorpommern

Im Regio-Punkt gibt es alles aus
einer Hand: Informationen zu
Mecklenburg-Vorpommern,
RegioTOUR-Angebote,
Bahnfahrkarten.

Hier erhalten Sie aktuell auch

die Broschiiren
»Gesundheitsurlaub - Natiirlich
im Norden®

,Wellness pur®

,,Schlésser, Parks und
Herrenhduser*
»Entdeckungenim
Backsteinsteinland®

,,Das blaue Paradies*

,,Mit dem Rad durch den Norden*
,Urlaub mit Kind und Kegel“
Erlebnisreich Natur®

Auf Stippvisite im Nachbarland

Buchungsschyss.
28.11.2009
Leistungen:
I DB Bahnfahrt (2. KI.)
I StraBenbahnfahrt
I Stadtrundgang
I Besichtigung Marienkirche
I Besuch Weihnachtsmarkt
I Gliihwein , Infoheft
I Mittagessen zur Auswahl:
- Gebratenes Dorschfilet auf Barlauch-
rahmsoRe und Salzkartoffeln
- Deftiger Wildgulasch mit leichtem
Zimtaroma, KartoffelkloRe

Abfahrt: Hamburg Hbf ab 08:37 Uhr
Ankunft: Hamburg Hbf an 19.24 Uhr

Marchenschloss und

Makelborger Weihnachtsmarkt

Am Samstag, 12.12.2009
von Hamburg nach Schwerin
Einzigartiges Wahrzeichen der Stadt ist
das ,,Schweriner Mdrchenschloss® mit sei-
nen goldglanzenden Tiirmen. Zunachst er-
fahren Sie bei einer Altstadtfiihrung Wich-
tiges Uiber die schonsten Platze und
Gebadude der Innenstadt. Im Schloss be-
wundern Sie die Wohnung und die Repra-
sentationsraume des GroBherzogs sowie
den prunkvoll gestalteten Thronsaal.
Dann sind Sie zu einem weihnachtlichen
Mittagessen im Restaurant Wallenstein
eingeladen. Strahlende Fachwerkhduser
mit liebevoll dekorierten Schaufenstern,
geschmiickte Altstadtgdsschen, Duft von
gebrannten Mandeln und heiRem Gliih-
wein: Der Schweriner Weihnachtsmarkt
verkiindet rund um den imposanten Back-
steindom das nahende Weihnachtsfest.
Glasblaser, Kunstschmiede und Topfer
prasentieren ihr Kunsthandwerk. Im Cafe
Prag genieRen Sie noch Kaffee und Torte,
bevor es mit der Bahn zuriickgeht.
Mindestteilnehmer: 20

Leistungen:
I DB Bahnfahrt (2.KI.)

I Stadtrundgang, Schlosshesichtigung
I Besuch Weihnachtsmarkt

I Kaffee & Kuchen

I Mittagessen zur Auswahl:

Buchungsschluss:
05.12.2009

- Mecklenburger Schweinebraten, mit
Apfelrotkohl, eigener Bratensauce
und Semmelknddel

- Putenrahmgeschnetzeltes mit Cham-
pignons und Reisrand

- Gebratene Rotbarschschnitte auf ge-
schmortem Fruchtgemiise und Peter-
silienkartoffeln

Abfahrt: Hamburg Hbf ab 08:37 Uhr
Ankunft: Hamburg Hbf an 19:24 Uhr

Reiseveranstalter Regio Tour GmbH

Infos & Buchung der RegioTOUR-Angebote: im Internet unter www.regiotouren.de, an der Buchungs-Hotline unter @ (030) 20 45 11 15 oder

im Regio-Punkt Mecklenburg-Vorpommern im DB Reisezentrum des Hamburger Hauptbahnhofs, @ (040) 39 18 23 05, Mo-Fr 8-19 Uhr, Sa-So 8-15 Uhr




